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�� 4"�#!��#5�06)�7"�"����8-���	���9���	�:��,�

���'	���� #�����������(�	)���	*�
���'	������ #�+	���'��,	�	���,��	*��
���'	������ -��	���	+	���,��	��
���'	����� .����,������������������	�����	��+����	�*�
���'	����� (�������	���*�
���'	������  �����	�(���������������+���	����������*�
���'	�������  �����	��������������)������*�
���'	�������� �����	����"����������������	�*�

�

�� 4"�#!���#5.6)�7�$�#��8�

(���	��/0��� (���	��������������)���+���������	�10�2	'�3�
(���	��/4��� -�����	��10�2	'�3�
(���	��/5��� (������14�2	'��3�
(���	��/6��� (��,����	�����������16�2	'��3�
(���	��/7�� (��,����������8��������15�2	'��3�
(���	��/9��� �����	������+	�)�	��������,�������10�2	'�3�
(���	��/:��� ��;���������10�2	'�3�
�

�

�� 4"�#!��#5;6)�7�$��
��������� ��� ��#���!� #� ���

���!� 4$����8�

�

�� 4"�#!��#516)�7����4�4��!�8-���	����
���������<������,�

��+����	����<�����	���*�
��+����	����������	����+����	�*�
��+����	������(����+����	*�

�

�

�



����������	
������
����
�������
��
����	�
������
��	�����������	�����	
�����
����
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�� 4"�#!��#506)�"�"�����
�

�



����������	
������
����
�������
��
����	�
������
��	�����������	�����	
�����
����
�

0�
�

�#�� ��"�"�����
�

�6)�"�"����,�
�
0*=��������������
4*=�$�'��	�����+�	)���	�
5*=�����������
6*=� ����	��������
7*=�.����,��������)�������+������������	���������	+�����
� 7*0*=�.����,���������������	���������	+�����
� 7*4*=�-�����+������������	���������(�	)���	�
� � 7*4*0*=�
�����	�
� � 7*4*4*=�<	8������	������������
� � � 7*4*4*0*=�-�����	���	�)�����	�	���	�
� � � 7*4*4*4*=�-���	�����)������+������
� � � 7*4*4*5*=���	�����	�������	�����>+�������
� � 7*4*5*=�$��������,�������
� � � 7*4*5*0*=�-����'���	�����������
� � � 7*4*5*4*=�-����'�������8������
� � 7*4*6*=��,�����	�)�+�8�����������
� � 7*4*7*=������	������+	�
� � 7*4*9*=���;����������
� � 7*4*:*=�����������)�������
� � 7*4*?*=�"����������������	��
9*=�#��������������8���	���,�����	��
:*=� �����	�+���������������+���	�����������
?*=��,����	������������������������2�������	����������
@*=�#�A�����	��������������8	��+��������	�����������
� @*0*=�(���	�����'��������
� @*4*=������,�������������	����������
� @*5*=�
������������8���������+����	��
� @*6*=�-��������������	�����	�+�����
0B*=�(����+����	�
00*=��	���������
�
��6)��#�=�����$��"�"����,�
�

���'	���� #�����������(�	)���	*�
���'	������ #�+	���'��,	�	���,��	*��
���'	������ -��	���	+	���,��	��
���'	����� .����,������������������	�����	��+����	�*�
���'	����� (�������	���*�
���'	������  �����	�(���������������+���	����������*�
���'	�������  �����	��������������)������*�
���'	�������� �����	����"����������������	�*�
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06)��#!� ���#!���

����	������������(�������������#�;��	��	�1
���	=�����3� ,�������������������������
+C������ )� �������� �'�������� +	�� -�����	� 57D4B05E� ��� 0@� ��� '���	� 1F	������ $,������ ����
(�����+��	� ��� ��������E� ��� ,��2�� 49� ��� '���	� ��� 4B053E� ���� �	���'	� ��� "	�����	� ����
(�����+��	������������*��	�	��	�+������	������2���	���������������+�	)�����������������
������� ������������	��A��� ,����������� �����	� �	���	��	������	���������	���� �������8���
,�������������+���	*�

 ��,��2��09����'���	����4B06������������,	���=+�	+������������A�������	�������+	��
+����� ���� .�,�� ��� ���8���	� ��� ��,�������������� 
	��������� )� ��������E� ��� �	�����������
��������� +�	���������	�!��	����	� ���� +���������E� ��� ��� �	�����	���� )� ����������� ��������
+���� ��� ���������� ���� +�	)���	� ��� G# -� - � ��<�!$��  !� ��� H$!�� - �
�$!� !
#���I!�(�#� ��#���- �#�J�-$�#$�1
�! $=�����3K*�

 �� ��� #��	������� ��� 0:� ��� '���	� ��� 4B06E� ��� ��'������ �� �� #����
< -�$�<F� !
 ���L�����	�����	�����	�����	����)��������������������+�����������������
���������	�+�	)���	E�)������������+�������-���������
������������������	�
�����	������	���
-*������
���������������E��������	�������8���	������,��������������
	���������)���������*�

�

.6)��2=�!����$������ !��

 �� 	�'��	� ���� +�������� (�	)���	� ��� ,��������� ��� �+�	8��2������	� ��� �	�� ������	��
������	���������	���)���'	����������,���������������>��������*�(�������	����+������������;���
��������8������A����������������+�������������	�������	����������8���,�������������+���	�
A��������������� ��� �������������������� ���+�	+������A��E��	�����+�	���	�����	������������
(�������������+�����������8��������	E��������	�����������A������������������	��������������
�>�������� ��� ����,�������� �� ����������� �����	� �� ,���	���� ������ �	�	� ��� ������2��E� �������
�����	�����	����8���������A�����������������)���������	�����	�������,��������������	*�

�	�� �����	�� ��� ����;����� �	�� ���� ���������������� �	��������8��� ���������� +����
�	����	�����	��+�	����������������������2����E�+���������E�,������)������'��E�A���+��������
��� ��'	�� �������	� �	���	� )� ���� ��'	�� �	����8������ ��� �	�� ����	�*� ��� ����������� ���
�������� �	�� ������	�� ��������E� �� �>��+����� ��� ��� +�A��;	� ����	� ��� ���8�� �+������� A���
�	�+�����������������	������	�����	�������	���>��������*�

�

;6)���!4� �&#�
����	�������	������������(�������������#�;��	��	E����������������������)	��+�����

��������+��,����E�������������+�	����
���	��������E����������	���������+��,������	���������
����������+�	���������*�����	����������	��������	���������������	=$���������������������E�
�������	�7?� M�����$8���	*�-����	� ���� �	���'	� ���
���	E� ��� ������ ��� ��� �	���$����� ����
����	E�������������������������+����������	���'	����45E7�M�*� �������	�������
���	����2����
+	�����������������=409���������0@�M�������������������� �+���E��	��������	������8�	���
���	������2��+	������������ �	����2����E�����8��� �����������	��6E7�M������������+����	����
#�;��	��	*�

����	�������	������������	��+��������+��,������	�������:BE7@�2�*�
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16)���!����� !4�$�
 �����������������>���������������������	���������	���A�����������	�����������������

,������ ���� �����*�  ��	�� �����	�� +��������� ��� ���2	� 8�������� ��� 4E7=5� �� �	�� ��+�� ���
�	�������,	������+	�����������	��������*�

 �� �������E� ��� +����� ����,����� ��� �����	� �������� ��� �	�� �����	�� �	�	� ��,�������E�
�����	��	���� �	�	�)����C�� ����	�E��� �	�����2	������,���������)� ,������������������	�A���
��,����������������	��	���	��� �������������� ,�����*�
��������>������ ��+	��������+�	�������
���,�������������'�*�

��������������+�������	���������������������	�	����+������E������	�	����+���������
�	����������*�

�

>6)�=4�!��� � �&#������ ��� �&#����$����$4 �&#�����!����
>606)�=�����������	�
������������	��
�<��
�6�
 ������;	��������	�����������������������	�����2�������	�����	�������������	�'���8	���

o N�����������������	��	���	����	��������,�������������+���	*�

o -	���� �� �	�� �����	�� ��� ���� ���2���� ��������� +���� ��� �������	� ���
8�2����	�������	����)������+��	�*�

o <�'	���� �	�� ����	����������	�A�������8������ �	���C���	�����+	��������
+���� ,��������� ��� �������	���� �	�	� ��+	����8�2����	�� )� ��� ��+������ �	�����
����������*�

o (�	+	���	����������+�������	�������������������������+	�	�����)�8	������
������,��	�����������	�����	�������	�*�

o �������	�������������������'���������	�*�

o ����������������	�������	�����������8���������������*�


	���� ���� �������	���� ��� +����,������� �	�� ������������ ��������	���� +	������� �� �	��
���������������	�*�

 �� ,������� ��� �	�� 	�'���8	�� +�������	�� ��� 2��� �������	� �	�	� ���������8��� ����
����������+��������	���������������������

0*  �������	����������2���������	�������	�����2��	+���	�+	���	�����2	�����
�	����������,���������������	�����������	�+��������������	��

= 5E7���+�����	�������	�������)	�����,��	���+�����+�����

= 5���+�����������	�

4* �	�� ����	����� ���8������ ���2����������	���� ,���������� ��� ��+	�	��������
���,��	� )� ��� ���� ���������������� ��� �	�� �����	�E� ������������	� ��� ����	�
�����	�������	����0B��*�

5* ��� �'�������� ��� �������� ��� �����'�� +���� ��� �8��������� ��� ������ ����	�
�����8������ �	�	� �	����������E� A��� ,�8	������ ��� �	����8������ ��� �	��
�����	�*��	����������������������������+����������������������������+����
��� �����'�� �	����������E� )� ��� ��;	�� ��� �������	� �������	� ��� +	��������	�
�	������	�+������������'�������8�����*�
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6* �	������������������,�������������+	�������������A������8�)�����	������	�
�� �	� ����	���� ���� ������E� 	+����	�+	�� �	�� ������������ �������	���� ������
0D0�����������E�4D5�����������	�)�0D5�����	��O���������+����������0D0�����	�
��������+�����	�	����+����+���*�

7* �	�� �	8������	�� ��� �������� ������ �	�� �����	�� ��������	�� +���� ���
�'�������� ��� ���� 	����� )� �������� ��� ������� ��� �	�	� �	����	� ���
�	�+��������� ��� ���� ������� +���� ���������� �	�� �	�������E� ��������	�
���	����8�������	�����������	�*�

9* (���� ��� ��������� ���� ��+	� ��� ,����� ��� 2��� �����	� ��� ������� ����
���������������� ���� ������	� �>�������E� ��� ��+	�	���� ���� �����	E� ��� ��+	� ���
8�2����	�� A��� ������������ +	�� ��� )� ��� ���	��	� ��������	*���� 2�� 	+���	�
+	�� ��� ,����� ,	����	� +	�� ���� ����� ��� ��������� ��������� ��� ����;	�
��>��	�4K�)�4B���������+��	�*�

�

>6.6)�������<���	�
�������+����
�����������6�
�	�����	��+�����+������������	���������'��������+�����������	���	��������������

� >6.606)�!��?�
��
(�����������;	�������������������	�����2��+�����	��������>������������������������E�

�	���������	����8���������+	�������A����������������������	����	��������,����������)��	�	�
�������������$�'��	�����(�	)���	*�

 ���	�����������+�	)������������,	������+	��@������	�������,������������������������
�	�������	��������	�������4E:@@�M�������	�*�

�	�������	��A����	�+	������������	���	��������������

=  �"�#���,���������������	������������������	������������	����+����	����#�;��	��	E�
�������	���!	�	�������������	*�(�������������	����������545��������������	��	�	�
���������	�+	�������	������������>�������E��	��������2	�����	����4E7D5��*�

=  �"�#��2,�+����������� ����	���!	���������C���	���������������������������*����
�����������������	�A���������������+��������������+����� �	����������4E7D5������
���2	� )� ,����� ��� ������� ��� ���� �����	� ��� �	����8�����*� ������������ �	� ��� �����
2������	� ��	� �	����A�������E� ���	������	��� ��� ��� �����	� ��� ���������	�	*� ���
�	�������������0:5��*�

=  �"�#�� ,�+���������������	���!	�����������C���	���������������������	����2�����
���+����	����������E����������	����������������	�����'	���*�(��������������2	�����	�
���5���)�,��������������*�����	��������	����A���+��������������75B��*�

=  �"�#���,���������������	���4B�������������������	��E������������	����������	����
���������� ���	����� 2����� ����	����� �	�� ��� ���������� ��� �����	� ��� +����	� ��� ����
���������	���������� ������*�������������������	�+�����+������������E����������+������
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CAMINO Tipo I Tipo II Tipo III 

Ancho de explanación (m) 3,40 3,40 3,9 

Ancho de rodadura (m) 3 3 3,5 

Espesor zahorra natural seleccionada (cm) 20 20 20 

Anchura cuneta en tierra (cm) 50 50 
 

En el siguiente cuadro se resumen las características más importantes de cada uno 
de los caminos: 

CAMINO LONGITUD ANCHURA SECC. TIPO RODADURA 
A 323 3 II 

Zahorra 

B 173 3 II 

C 530 3,5 III 

D 804 3,5 III 

D-1 212 3 II 

D-2 134 3 II 

D-3 172 3 II 

D-5 350 3 II 

D-7 101 3 I 

 

5.2.6 Señalización 

Se colocará el cartel anunciador de obra, conforme a especificaciones incluidas en 
los Planos. 

5.2.7 Seguridad y salud 

Conforme al RD 1627/97 de 24 de Octubre y una vez verificado que el número de 
jornadas (5 meses*22 días/mes*8 operarios = 880 jornales) es superior a 500, se debe 
redactar un Estudio de Seguridad y Salud. 

En dicho Estudio se prevé el alquiler del barracón de vestuarios durante el plazo de 
ejecución de la obra (5 meses), además de los elementos de seguridad como: cinta de 
balizamiento, señales de tráfico, ropa de trabajo, chalecos reflectantes, botiquín portátil en 
obra, y demás elementos de seguridad. 

5.2.8 Gestión de residuos 

En aplicación del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la 
producción y gestión de los residuos de construcción y demolición, se incluyen en el 
presupuesto las partidas necesarias para abordar la gestión de los generados con la 
ejecución del presente Proyecto. 

6.- RELACIÓN DE SERVICIOS AFECTADOS 

Por el tipo de Proyecto no se prevé afectar a ningún tipo de Servicio. 
 

7.- ESTUDIO PRELIMINAR DE IMPACTO AMBIENTAL 

Teniendo en cuenta la tipología de proyectos sujetos a EPIA según el PORNA, el 
presente proyecto se encuentra incluido dentro de los mismos ya que se incluyen aperturas 
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de pistas citadas en el punto 13 del PORNA como “Apertura de pistas forestales y de otro 
tipo, especialmente las turísticas y de servidumbre ganadera, minera, eléctrica y de 
telecomunicación”. Se incluye el EPIA como Anejo VI. 

 
8.- AFECCIONES A BIENES DE INTERÉS HISTÓRICO-CULTURAL 
En lo referente a Patrimonio Cultural que deba ser tenido en cuenta para su 

protección y conservación, se ha realizado un Informe de Impacto sobre el Patrimonio 
Cultural de la zona de Concentración Parcelaria por la empresa MSÁRQUEO Estudio de 
Arqueología SL y remitido a la Consejería de Cultura y Turismo del Principado de 
Asturias. 

 
9.- REQUISITOS ADMINISTRATIVOS PARA LA CONTRATACIÓN 
 
9.1.- Plazo de ejecución. 
 
Las obras que comprenden el presente Proyecto deberán ejecutarse en el plazo de 

CINCO MESES (5) a partir de la firma del acta de replanteo de la obra, y de acuerdo con 
el plan de obras que figura en el anejo correspondiente de la presente memoria. 

La obra terminada tendrá un plazo de garantía de UN (1) AÑO a partir de la 
recepción de la misma. 

 
9.2.- Clasificación del contratista:  
 
De acuerdo con el artículo 43 de la Ley 14/2013 de 17 de septiembre de apoyo a los 

emprendedores, no es exigible Clasificación del Contratista. 
 

9.3.- Fórmula de revisión de precios: 
 
De acuerdo con el artículo 89 del Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de 

noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector 
Público, no resulta de aplicación fórmula de revisión de precios alguna. 

 
9.4.- Declaración de obra completa: 
 
A los efectos contenidos en el art. 125 del Real Decreto 1.098/2001, de 12 de 

octubre, por el que se aprueba el Reglamento General de la Ley de Contratos de las 
Administraciones Públicas, las obras se declaran susceptibles de ser entregadas al Servicio 
correspondiente, siendo conceptuada como obra completa, sin perjuicio de las ulteriores 
ampliaciones de que posteriormente puedan ser objeto. 
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ANEJO I 
RESUMEN DEL PROYECTO 
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1.- FINALIDAD DEL PROYECTO 

El presente Proyecto técnico de “RED DE CAMINOS EN LA ZONA DE 
CONCENTRACIÓN PARCELARIA DE RAÑADOIRO (TINEO-SALAS)” consiste en la 
definición y valoración de las obras necesarias para la construcción y mejora de 9 caminos 
situados en el entorno del núcleo rural de Rañadoiro. 
 

2.- RESUMEN DE LAS PRINCIPALES UNIDADES DE OBRA 

1.- MOVIMIENTOS DE TIERRA: 

Desarbolado y destoconado                23 ud. 
Excavación en desmonte sin clasificar    2.330,59 m3. 
Terraplén           414,77 m3. 
Acondicionamiento de la explanada     2.799,00 ml. 
 

2.- OBRAS DE FABRICA 

Tubo PE corrugado ø40 cm.          85,00 ml. 
Arqueta para caño C-40          17,00 ud. 
Boquilla para caño C-40          17,00 ud. 
Tubo PE corrugado ø60 cm.          10,00 ml. 
Arqueta para caño C-60            2,00 ud. 
Boquilla para caño C-60            2,00 ud. 

 
3.- AFIRMADO Y PAVIMENTACIÓN 

Material granular tam. Max. 2´´ de cantera   1.924,76m3. 
Base zahorra artificial          57,75 m3. 
Triple tratamiento superf. bituminoso  1.155,00 m2. 
 

4.- SEÑALIZACION 

Cartel inform. obra (P. Asturias)          1,00 ud. 
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3.- PRESUPUESTOS: 

CAPITULO PRESUPUESTO COSTES DIRECTOS. (€) 
Movimiento de tierras 15.945,71 € (20,05 %) 
Obras de fábrica 13.394,18 € (16,84 %) 
Afirmado y pavimentación 47.015,86 € (59,11 %) 
Señalización 534,57 € (0,67 %) 
Gestión de residuos 859,96 € (1,08 %) 
Seguridad y Salud 1.786,66 € (2,25 %) 

 

TOTAL EJECUCIÓN MATERIAL 79.536,94 € 
TOTAL PRESUPUESTO DE LICITACIÓN 114.525,24 € 

 

 

4.- PLAZO DE EJECUCIÓN: 5 meses. 

5.- INDICES ECONOMICOS: 

COSTE MEDIO POR KILOMETRO 40.916,48 € 
COSTE MEDIO POR METRO 40,92 € 

 
En Oviedo, Octubre de 2014 

 
 
 

Colaboración: 
 
 
 
Fdo.: Cristóbal Valdés Ambres 
Ingeniero Técnico Forestal (colg. nº 3.704) 

El director del Proyecto: 
 
 
 

Fdo.: Luis Fernández Sierra 
Ingeniero Técnico Agrícola 

 
 
 

Vº Bº del Jefe de Servicio: 
 
 

 
Fdo.: Alberto González Mangas 
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Anejo: Justificación de precios. Maquinaria, mano de obra y materiales
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Anejo:Justificación de precios. Precios auxiliares
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M3. Excavación en zanja para alojamiento de tubo, a cualquier  profundidad y  en todo tipo de terreno,  con cualquier
medio,  con limpieza de  desprendimientos,  perfilado y rasanteo del fondo,  entibación y agotamientos,  incluso trans-
porte de los productos sobrantes a vertedero o lugar de empleo.
F��%���� ����� � �	5
��� �
���� ����� ����
F��%���� ����� � %�����" ����� ����
'��&1��� ����� � -	���	?
��� ���� 	��0	 ���	
��	����A����9� ����� ����
'��&1��� ����� � -	���	?
��� ���� 	��0	 ���	
��	����A����9��
�
������!!� ����� ����
'��%*��� ����� � %���5
�3��
0!�
�	����9�. ����� ����

�������������00000000000000000000000000000000000000 $&1$2

�"#	""3" �& 	'()*)(+,��) 4��!)
M3. Excavación para construcción de arqueta, a cualquier  profundidad y  en todo tipo de terreno,  con cualquier me-
dio,  con limpieza de  desprendimientos,  perfilado y rasanteo del fondo,  entibación y agotamientos,  incluso transpor-
te de los productos sobrantes a vertedero o lugar de empleo.
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M3. Excavación para construcción de boquilla, a cualquier  profundidad y  en todo tipo de terreno,  con cualquier me-
dio,  con limpieza de  desprendimientos,  perfilado y rasanteo del fondo,  entibación y agotamientos,  incluso transpor-
te de los productos sobrantes a vertedero o lugar de empleo.
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M3. Excavación en pozo de obras de fabrica, a cualquier  profundidad y  en todo tipo de terreno,  con cualquier medio,
 con limpieza de  desprendimientos,  perfilado y rasanteo del fondo,  entibación y agotamientos,  incluso transporte de
los productos sobrantes a vertedero o lugar de empleo.
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Anejo:Justificación de precios. Precios auxiliares
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M2. Encofrado E-1 en paramentos perdidos. Totalmente terminado.
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M2. Encofrado de arquetas o pozos, incluido el desencofrado y limpieza. Totalmente terminado.
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M2. Encofrado de boquillas o frente de aletas, incluido el desencofrado y limpieza. Totalmente terminado.
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M3. Hormigón en masa HM-20, de 20 N/mm2 de resistencia característica, con cemento CEM II/B-V 32,5 R y árido
machacado de 20 mm. de tamaño máximo, y consistencia blanda. 
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Red de caminos de la Zona de Concentración Parcelaria de Rañadoiro (Tineo-Salas) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEJO V 
PLAN DE OBRA 

 



Red de caminos de la Zona de Concentración Parcelaria de Rañadoiro (Tineo-Salas) 
 

1 
 

 

UNIDADES MESES 
          1 2 3 4 5 
            
MOVIMIENTO DE TIERRAS           
            

OBRAS DE FÁBRICA           
            
AFIRMADO Y PAVIMENTACIÓN           
            
SEÑALIZACIÓN           
            
GESTIÓN DE RESIDUOS           

          
SEGURIDAD Y SALUD           

                    

  Mensual 13.012,01 12.242,29 10.405,31 44.254,38 34.611,24 

Certificación:           

  Acumulada 13.012,01 25.254,30 35.659,62 79.914,00 114.525,24 
                    

  % sobre ejecu. por contrata 11,36 10,69 9,09 38,64 30,22 
            

  % acumulado   11,36 22,05 31,14 69,78 100,00 
                    
 
 

En Oviedo, Octubre de 2014 
 
 

Colaboración: 
 
 
 

Fdo.: Cristóbal Valdés Ambres 
Ingeniero Técnico Forestal (colg. nº 3.704) 

El director del Proyecto: 
 
 
 

Fdo.: Luis Fernández Sierra 
Ingeniero Técnico Agrícola 

 
 
 

Vº Bº del Jefe de Servicio: 
 
 
 

Fdo.: Alberto González Mangas 
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1.- MEMORIA 

1.1 -MEMORIA INFORMATIVA 

1.1.1.- Datos de la obra. 

Objeto del estudio 

En aplicación de la legislación vigente, que se concreta en el Artículo 4 del Real 

Decreto 1627/ 97, es necesaria la redacción de este estudio de seguridad y salud. En el 

mismo, se detectaran los riesgos que la obra implica, se analizarán los problemas de 

seguridad y salud en el trabajo, se diseñaran las líneas preventivas a poner en práctica, la 

organización segura del trabajo, la protección colectiva y equipos de protección individual 

entre otros asuntos, a implantar durante todo el proceso de esta construcción de forma 

técnica y eficaz. 

Será la empresa adjudicataria la encargada de implantar en la práctica, en función 

de su propio proceso productivo, la metodología necesaria para realizar todos los trabajos 

en las debidas condiciones de seguridad y poner los medios necesarios para desarrollarlos 

en condiciones de salud. 

Por lo tanto, este Estudio de Seguridad servirá para dar directrices básicas al 

contratista para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevención de riesgos 

profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el control de la Dirección de las Obras, a 

través del coordinador en materia de seguridad y salud  durante la ejecución de las obras. 

Situación de las obras 

La zona de Concentración Parcelaria de Rañadoiro, se encuentra en la mayor parte 

de su superficie, en el municipio de Tineo si bien, también coge una superficie colindante 

del municipio de Salas. La zona se engloba dentro del área Centro-Occidental de Asturias, 

distando 58 km de Oviedo. Dentro del concejo de Tineo, se ubica en la zona Oeste del 

mismo, a una distancia de la capital del concejo de 23,5 km.  

La zona de Concentración ocupa una superficie total de 70,59 ha. 
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Promotor de las obras 

El promotor de las obras es la Consejería de Agroganadería y Recursos Autóctonos 

a través del Servicio de Infraestructuras Forestales y Agrarias. 

Plazo de ejecución 

Para la ejecución de las obras se ha establecido un plazo de 5 meses. 

Personal previsto 

Para la ejecución en los trabajos se considera que el número medio de trabajadores 

interviniendo en los mismos será de 8, que podrá llegar a 12 en los momentos punta. 

Climatología 

La obra se ubica en la España húmeda, y dentro de ella, en la región Cantábrica, como 

ya se ha reflejado, teniendo dicha zona una pluviometría anual elevada, con valores superiores 

a los 1.000 milímetros. Este hecho se ha de tener en cuenta a la hora de planificar los trabajos. 

Acceso a las obras 

El acceso desde Tineo se hace por la carretera AS-216 durante 19 km en dirección a 

La Espina, donde se toma desvío a mano derecha por carretera local hasta, una vez 

transcurridos 4,5 km llegar al pueblo de Rañadoiro. 

Centros asistenciales más próximos 

Centros de Salud más próximos:  

- Centros de Salud: 

·  Centro de salud de Salas, ubicado en Avenida Chamberí nº23 (33.860 

Salas). Tfno.: 985/830849 

· Centro de salud de Tineo, ubicado en Calle de José María Velasco Álvarez 

nº12 (33.870 Tineo). Tfno.: 985/800051 

- Centro hospitalario más próximo:  

·  Hospital Público Carmen y Severo Ochoa. Calle Sienra nº 11 (33800 

Cangas del Narcea. Tfno.:985/812234 
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1.1.2.- Características de las obras 

 SITUACION ACTUAL. 

En la actualidad existe una red de caminos en la zona que da acceso a las distintas 

fincas del lugar. Estos caminos presentan un ancho variable de 2,5-3 m con capa de 

rodadura formada por el terreno natural. 

En general, se puede calificar el estado natural de los caminos como deficiente, 

debido sobre todo y según tramos, a los anchos insuficientes y firmes en mal estado que 

dificultan el acceso rodado a las distintas fincas. También existen importantes problemas 

de falta de drenaje. 

Las trazas se pueden considerar en general como aceptables, así como su pendiente 

longitudinal. 

 OBRA PROYECTADA. 

Se pretende diseñar una red viaria que sea adecuada para dar acceso directo a las 

nuevas fincas de reemplazo que resulten de la reestructuración de la propiedad que, con el 

proceso de Concentración Parcelaria se pretende llevar a cabo, teniendo en cuenta que la 

red de caminos actualmente existente es insuficiente e inadecuada debido a factores tales 

como su estrechez, el mal estado de conservación en que se encuentran y en algunos casos 

su deficiente trazado. 

Los caminos se diseñarán con las características constructivas adecuadas para 

solucionar los problemas actuales de anchuras, pendientes, firmes y drenajes, que permitan 

un mejor tránsito rodado y una mejor conservación de los mismos. Se mantendrán en 

general los trazados actuales, a excepción de un pequeño tramo de nueva apertura que 

complementa el trazado de uno de los caminos existentes. 

Movimiento de tierras 

Desarbolado y destoconado 

Para la realización de los ensanches necesarios para alcanzar las secciones tipo 

fijadas, será necesaria la eliminación de la parte aérea y destoconado de un total de 23 

árboles de porte adulto. 
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Desmontes y terraplenes 

El volumen total de movimiento de tierras para la ejecución del Proyecto, incluidas 

trazas y sobreanchos es de 2.330,59 m3 para el desmonte, y 414,77 m3 para el terraplén. 

El material procedente de excavación que sea adecuado, se utilizará para la 

formación de terraplenes extendido por capas con espesor uniforme, en ningún caso 

superior a 25 cm. antes de compactar y suficientemente reducido en cualquier caso para 

obtener una densidad del 100% del Ensayo del Proctor Normal o del 98% del Ensayo del 

Proctor Modificado. 

En los desmontes se utilizarán distintos tipos de taludes en función de la naturaleza 

del terreno: 

Tierra: Talud 1:1 

Tránsito: Talud 2:3 

Roca: Talud 1:3 

El material procedente de la excavación en desmonte que no sea utilizable en la 

elaboración de terraplén se transportará a vertedero. La tierra vegetal se extenderá en las 

inmediaciones del lugar de excavación para enmascarar los taludes de terraplén y en los 

bordes de la traza. 
 

Acondicionamiento de explanada 

Se hará a lo largo de la longitud total de todos los caminos (2.799 m), y consistirá en 

regularizar, rasantear y compactar la plataforma existente, así como perfilar los taludes. La 

compactación se realizará a humedad óptima, la densidad exigida será del 95% del Ensayo del 

Proctor Normal. Las zonas de desmonte y la última capa de terraplén serán perfectamente 

perfiladas con la pendiente transversal marcada, así como con la correspondiente apertura de 

cunetas en tierra con pendiente 1:1 en los caminos en que se hayan proyectado. 

 

Obras de fábrica 

Drenaje longitudinal 

Con el objeto de evitar la acumulación de agua sobre la calzada, con los 

consiguientes peligros de deslizamiento y deterioro del firme, se proyecta la realización de 

apertura de cuneta en tierra a lo largo de todo el recorrido de caminos a mejorar a 

excepción del camino D-7 en el cual, debido a lo corto y llano de su trazado, no discurriría 

el agua. 
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Drenaje transversal 

El drenaje transversal para la evacuación del agua de la cuneta se soluciona 

mediante caños de polietileno de alta densidad corrugados de distintos diámetros, con sus 

correspondientes arquetas y boquillas de hormigón, situados según plano nº3, y que se 

especifican a continuación: 

• Caños de 40 cm de diámetro: 17 ud de 5 m de longitud. 

• Caños de 60 cm de diámetro: 2 ud de 5 m de longitud. 

 

Afirmado y pavimentación 

Se proyecta para los caminos un firme tipo zahorra que consistirá en una base de 

material granular de tamaño máximo 2”, de 20 cm de espesor, que será a su vez la capa de 

rodadura. 

Para la calle principal del pueblo, se sanearán las zonas bacheadas con zahorra 

artificial ZA-25, y se pavimentará de nuevo toda la calle mediante la aplicación de un triple 

tratamiento superficial bituminoso. 

Las mediciones de los materiales consumidos en las labores de afirmado y 

pavimentación son las siguientes: 1.924,76 m3 de material granular de tamaño máximo 2”, 

57,75 m3 de zahorra artificial ZA-25 y 1.155 m2 de triple tratamiento superficial 

bituminoso. 

Secciones tipo 

En función de las anchuras de los caminos y de si llevan o no asociada cuneta en 

tierra, se establecen tres secciones tipo: 

• TIPO I: Corresponde a caminos de material granular de tamaño máximo 2 

pulgadas, con 3 m de ancho de rodadura, espesor de 20 cm y sin cuneta. 

• TIPO II: Corresponde a caminos de material granular de tamaño máximo 2 

pulgadas, con 3 m de ancho de rodadura, espesor de 20 cm y cuneta en tierra. 

• TIPO III: Corresponde a caminos de material granular de tamaño máximo 2 

pulgadas, con 3,50 m de ancho de rodadura, espesor de 20 cm y cuneta en tierra. 
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CAMINO Tipo I Tipo II Tipo III 

Ancho de explanación (m) 3,40 3,40 3,9 

Ancho de rodadura (m) 3 3 3,5 

Espesor zahorra natural seleccionada (cm) 20 20 20 

Anchura cuneta en tierra (cm) 50 50 
 

En el siguiente cuadro se resumen las características más importantes de cada uno 

de los caminos: 

CAMINO LONGITUD ANCHURA SECC. TIPO RODADURA 
A 323 3 II 

Zahorra 

B 173 3 II 

C 530 3,5 III 

D 804 3,5 III 

D-1 212 3 II 

D-2 134 3 II 

D-3 172 3 II 

D-5 350 3 II 

D-7 101 3 I 

 

Señalización 

Se colocará el cartel anunciador de obra, conforme a especificaciones incluidas en los Planos. 

 

Servicios afectados. Interferencias. 

Las interferencias con conducciones de toda índole, han sido causa eficiente de 

accidentes, por ello se considera muy importante detectar su existencia y localización 

exacta en planos y sobre el terreno en el que vamos a trabajar, para ello el adjudicatario de 

la obra, antes del inicio de los trabajos, deberá solicitar ante las empresas y organismos 

oportunos planos de situación de todas las posibles instalaciones que puedan estar en la 

zona afectada por las obras, con el fin de poder detectar y evaluar claramente los diversos 

peligros y riesgos. 

1.1.3.- Planificación de la seguridad al proceso constructivo. 

En este apartado se pretende definir las medidas de seguridad que se aplicarán al 

proceso constructivo de los capítulos más conflictivos que componen la obra. 
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El contratista adjudicatario de la obra puede modificar dicho proceso en función de 

su propio proceso de producción, para ello deberá modificarlo y reflejarlo dentro del Plan 

de Seguridad. 

Capítulos destacables: 

- Replanteo. 

- Movimiento de Tierras. 

- Excavación de zanjas y pozos. 

- Firmes. 

- Señalización y balizamiento. 

Replanteo. 

Se llevarán a cabo los trabajos topográficos, en la fase de campo, antes de iniciar 

los trabajos a realizar con las máquinas de movimiento de tierras y se protegerán con 

chalecos reflectantes para evitar atropellos. 

Movimientos de tierras. 

Los trabajos de movimiento de tierras se realizarán una vez se vayan replanteando 

las zonas a excavar y a rellenar en los subtramos que se requiera a lo largo de la traza del 

caminos y previa señalización de los trabajos para evitar accidentes. 

Excavación de zanjas y pozos 

Necesaria para la colocación de obras de fábrica previa formación de la explanada, 

se evitará la interferencia con otros trabajos que se estén llevando a cabo a la obra, por ello 

se van a realizar con posterioridad al movimiento de tierras. Asimismo se evitarán los 

acopios de materiales a pie de zanjas y se señalizarán las mismas. 

Firmes. 

En esta fase se organizará la obra de tal forma que se mantenga un orden y limpieza 

general en la misma, así como la señalización de las zonas de labor. 
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1.2.- MEMORIA DESCRIPTIVA 

1.2.1.- Unidades de obra en el proceso constructivo 

1. Replanteo. 

2. Movimiento de tierras. 

3. Excavación  

 3.1.- Zanjas y pozos. 

4. Obras de fábrica 

5. Firmes. 

 5.1. - Extensión y compactación de la zahorra. 

 5.2. – Pavimentos de hormigón. 

 5.3. - Extensión del hormigón. 

1.- REPLANTEO. 

1.-Definición. 

Consistirán los trabajos a efectuar en el trabajo de campo que llevará a cabo el 

equipo de topografía 

2.- Riesgos más frecuentes. 

- Caída de personas al mismo nivel. 

- Atropellos. 

- Vuelcos. 

- Producción de polvo. 

3.-Normas básicas de seguridad. 

- Se protegerán con chalecos  reflectantes en evitación de atropellos. 

2.- MOVIMIENTO DE TIERRAS 

1.-Definición. 

Consistirán los trabajos a efectuar en el desbroce y limpieza del terreno mediante la 

utilización de máquinas retroexcavadoras auxiliadas por camiones de obra y operarios. 
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2.-Riesgos más frecuentes. 

- Caída de personas a distinto nivel. 

- Caída de personas al mismo nivel. 

- Atropellos. 

- Colisiones. 

- Vuelcos. 

- Producción de polvo. 

- Desprendimiento de tierras por talud inadecuado, por acopio de tierras en cabeza 

de talud sin guardar la distancia mínima de seguridad, por afloramiento del nivel freático, 

por lluvias, por vibraciones producidas par las máquinas por alteraciones del terreno 

debido a variaciones de temperatura. 

- Interferencias con conducciones de agua y/o de energía eléctrica enterradas y 

aéreas. 

3.-Normas básicas de seguridad. 

- Antes de comenzar los trabajos de vaciado o excavación se realizará un 

reconocimiento detallado de los elementos colindantes, en previsión de asientos, fallos de 

cimentación, etc. 

- Se señalizará la salida de camiones a la vía pública. 

- Se efectuarán riegos adecuados para impedir la generación de polvo. 

Máquinas 

- Por los riesgos derivados de las partes móviles de las máquinas, no habrá nadie 

situado dentro del radio de acción de las mismas. 

- Se cuidará al máximo la fatiga del personal al manejo de las máquinas 

disponiendo de medios adecuados de protección contra vibraciones, ruidos, polvo y 

temperatura. 

- Se dispondrá de un tope al borde de  las rampas para la descarga de materiales. 
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Zanjas: 

- La vigilancia del frente de la excavación, por el Encargado, Capataz, serán como 

mínimas dos veces por jornada. 

- El acopio de materiales y de tierras extraídas en cortes de profundidad mayor de 

1,25 m, se dispondrán a una distancia mayor de 1,50 m del borde de la zanja, y se retirará a 

la escombrera todo el material sobrante que no vaya a ser utilizado en rellenos posteriores. 

- Durante la ejecución de la excavación, la longitud de tramos abiertos será de la 

mínima longitud posible. 

- Se achicará inmediatamente el agua para prevenir alteraciones de talud. 

4.-Equipos de Protección Individual 

- Casco de seguridad. 

- Botas de seguridad. 

- Botas con puntera y plantilla metálicas. 

- Mono de seguridad y traje de agua. 

- Guantes de cuero, goma o PVC 

5.-Protecciones colectivas. 

- Señalización y ordenación del tráfico de máquinas de forma visible y sencilla 

- Vallas, barandillas y cintas de balizamiento. 

3.- EXCAVACIONES 

3.1 ZANJAS Y POZOS. 

  1.-Definición. 

En esta obra esta previsto ejecutar las zanjas y pozos de la obra mediante la 

utilización de una retroexcavadora y un camión basculante. 

  2.-Riesgos más frecuentes. 

- Vuelco de los cortes laterales de una zanja o pozo por: 

- Cargas ocultas tras el corte. 

- Sobrecarga en la coronación, por acumulación de tierras. 



Red de caminos de la Zona de Concentración Parcelaria de Rañadoiro (Tineo-Salas) 
 

 13

- Apertura prolongada. 

- Taludes peligrosos. 

- Vibraciones cercanas. 

- Desplomes de tierra por sobrecarga de los bordes de coronación de los taludes y 

por circulación próxima de maquinaria (vibraciones). 

- Caída de personas al interior de la zanja o pozo, por ausencia de la protección 

colectiva prevista. 

- Golpes por la maquinaria. 

- Atrapamientos por la maquinaria. 

- Caída de la maquinaria a la zanja. 

- Interferencias con conducciones o servicios. 

- Inundación por aumento del nivel freático, lluvia torrencial, etc. 

- Sepultación. 

- Asfixia. 

- Electrocución. 

- Ruido. 

  3.-Normas básicas de seguridad. 

- La zona de zanja abierta estará protegida mediante valla metálica autoportante en 

cadena, ubicadas a 2 m. del borde superior del corte y se dispondrán pasarelas de madera 

de 60 cm., de anchura, (mínimo 3 tablones de 7 cm., de grosor), bordeadas con barandillas 

sólidas de 90 cm., de altura, formadas por pasamanos, barra intermedia y rodapié de 15 

cm., si las zanjas interceptan zonas de tránsito de operarios. 

- El lado de circulación de camiones o de maquinaria quedará balizado a una 

distancia de la zanja no inferior a 2 m, mediante el uso de cuerda de banderolas o cualquier 

otro sistema similar 

- El personal deberá bajar o subir siempre por escaleras de mano sólidas y seguras, 

que sobrepasen en 1 m el borde de la zanja o pozo, y estarán amarradas firmemente al 

borde superior de coronación. 
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- No se permite que en las inmediaciones de las zanjas o pozos haya acopios de 

materiales a una distancia inferior a 2 m del borde, en prevención de los vuelcos o 

deslizamientos por sobrecarga. 

- En presencia de conducciones o servicios subterráneos imprevistos, se paralizarán 

de inmediato los trabajos, dando aviso urgente al Jefe de Obra. Las tareas se reanudarán 

tras ser estudiado el problema surgido por la Dirección Facultativa, siguiendo sus 

instrucciones expresas. 

- Es obligatoria la entibación de las zanjas o pozos con profundidad cuyos taludes 

sean menos tendidos que los naturales. 

- La desentibación se hará en el sentido contrario que se haya seguido para la 

entibación, siendo realizada y vigilada por personal competente, durante toda su ejecución. 

- En presencia de lluvia o de nivel freático alto, se vigilará el comportamiento de 

los taludes en prevención de derrumbamientos sobre los operarios. Se ejecutarán lo antes 

posible los achiques necesarios. 

- En presencia de riesgo de vuelco o deslizamiento de un talud límite de una zanja 

se dará la orden de desalojo inmediato y se acordonará la zona en prevención de 

accidentes. 

- Se señalizarán mediante cinta de balizamiento y se protegerán por medio de vallas 

metálicas autoportantes, aquellas zonas de circulación de maquinaria y vehículos que 

puedan poner en riesgo los trabajos de instalación de tubería. 

- En las laderas que queden por encima del desmonte, se hará previamente una 

revisión, quitando las piezas sueltas que puedan rodar con facilidad. 

- La salida de camiones a la carretera tiene un especial riesgo, por lo que se ha de 

señalizar PELIGRO, SALIDA DE CAMIONES, STOP. , y balizar convenientemente el 

acceso y la incorporación a la vía. 

- Se evitará la formación de polvo. 

- Las zonas de trabajo se mantendrán limpias y ordenadas. 

- Los taludes se revisarán especialmente en época de lluvia o cuando se produzcan 

cambios de temperatura. 
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- No se trabajará simultáneamente en distintos niveles de la misma vertical. 

- Siempre que se prevea la circulación de personas o de vehículos, las áreas de 

trabajo se acotarán a nivel del suelo, colocándose las señales adecuadas. Para él transito de 

vehículos no menos de 2 metros y para él transito de peatones no menos de 1 metro. 

4.-Equipos de Protección Individual 

- Casco de seguridad. 

- Botas de seguridad con puntera y plantilla metálicas. 

- Mono de seguridad y traje de agua. En caso necesario llevará reflectante la ropa. 

- Guantes de cuero, goma o PVC 

- Gafas de seguridad. 

- Mascarillas antipolvo. 

5.-Protecciones colectivas. 

- Señalización y ordenación del tráfico de máquinas de forma visible y sencilla 

- Vallas, barandillas y cintas de balizamiento. 

- Señales acústicas y ópticas de la maquinaría. 

- Redes o telas metálicas. 

4.- OBRAS DE FÁBRICA 

Esta partida incluye las siguientes unidades de obra: 

  ENCOFRADO Y DESENCOFRADO: 

1.-Riesgos más frecuentes. 

-Caída de personas al mismo nivel. 

-Golpes y/o cortes por objetos y/o herramientas. 

-Proyección de partículas y fragmentos. 

-Sobreesfuerzos. 

-Mordeduras o picaduras por seres vivos. 

-Pisadas sobre objetos punzantes. 
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2.-Normas básicas de seguridad. 

- Se esmerará el orden y la limpieza durante la ejecución de los trabajos. 

- Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraerán (o remacharán). 

- Revisar el estado de las herramientas y medios auxiliares, separando o desechando 

los que no reúnan las condiciones exigidas para realizar el trabajo con seguridad. 

- En el caso de utilizar alguna sierra mecánica (motosierra, sierra circular...), aunque 

sea de forma esporádica, se cumplirán todas las disposiciones de seguridad para el uso de la 

maquina en cuestión. 

- Los clavos sueltos o arrancados se eliminarán mediante un barrido y apilado en lugar 

conocido para su posterior retirada. 

- Una vez concluido un determinado tajo, se limpiará eliminando todo el material 

sobrante, que se apilará en un lugar conocido para su posterior retirada. 

- Se instalarán las señales que se estimen adecuadas a los diferentes riesgos. 

- El desencofrado se realizará siempre con ayuda de uñas metálicas, realizándose 

siempre desde el lado del que no puede desprenderse el material de encofrado. 

- Antes del vertido del hormigón se comprobará la estabilidad del elemento 

constructivo. 

3.-Equipos de Protección Individual 

- Guantes de cuero.  

- Botas de seguridad (puntera metálica), suela antideslizante, y plantilla 

antipunzamientos metálicos. 

- Casco de seguridad. 

- Funda de trabajo. 

TRABAJOS EN MANIPULACIÓN DE HORMIGÓN (VERTIDO DIRECTO CON 

CANALETA): 

1.-Riesgos más frecuentes. 

- Caída de personas al mismo nivel. 

- Golpes y/o cortes por objetos y/o herramientas. 
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- Atrapamiento o aplastamiento. 

- Sobreesfuerzos. 

- Mordeduras o picaduras por seres vivos. 

- Pisada sobre objetos punzantes. 

- Contactos con el hormigón (dermatitis por cementos). 

- Vibraciones. 

2.-Normas básicas de seguridad. 

- Se prohíbe situar a los operarios detrás de los camiones hormigonera durante el 

retroceso. 

- La maniobra de vertido será dirigida por personal competente que vigilará que no se 

realicen maniobras inseguras. 

- Se evitará golpear los encofrados. 

- Antes del inicio del hormigonado personal competente revisará el buen estado de 

seguridad de los encofrados en prevención de reventones y de derrames. 

- Se mantendrá una limpieza esmerada durante esta fase. Se eliminarán, antes del 

vertido del hormigón, puntas, resto de madera, redondos y alambres. 

- Se instalarán pasarelas de circulación de personas sobre las zanjas a hormigonar, 

formadas por un mínimo de tres tablones trabados (60 cm. de anchura). 

- Se evitará el contacto de cualquier parte del cuerpo con el hormigón, morteros, 

lechadas de cemento o desencofrante para evitar el riesgo de lesiones en la piel. 

3.-Equipos de Protección Individual 

- Guantes de impermeabilizados.  

- Botas de seguridad (puntera metálica), suela antideslizante, y plantilla 

antipunzamientos metálicos. 

- Casco de seguridad. 

- Funda de trabajo. 
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5.- FIRMES. 

5.1.- EXTENSION Y COMPACTACÍON DE LA ZAHORRA. 

1. –Definición. 

Consistirán los trabajos a efectuar en la formación de la base y solera a partir de 

zahorra mediante la utilización de un camión basculante, una motoniveladora y un rodillo. 

2.-Riesgos más frecuentes. 

- Caídas. 

- Atropellos. 

- Colisiones. 

- Vuelcos. 

- Producción de polvo. 

- Ruido. 

3.-Normas básicas de seguridad. 

- La zona de trabajo debe acotarse con balizamiento y señalización. 

- La obra debe estar limpia y ordenada. 

- Se deben regar las pistas para evitar la formación de polvo. 

- Se señalizarán los accesos a la vía pública con señales de PELIGRO 

INDEFINIDO – SALIDA DE CAMIONES. 

4.-Equipos de protección individual. 

- Casco de seguridad homologado. 

- Calzado de seguridad. 

- Guantes de cuero. 

- Cinturón antivibratorio. 

5.-Protecciones colectivas. 

- Barandillas de 90 cm con rodapiés y listón intermedio a lo largo del puente, 

mientras no se coloca la barrera definitiva. 
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- Balizamiento. 

5.2.- PAVIMENTOS DE HORMIGÓN. 

1.-Riesgos más frecuentes. 

- Atrapamientos. 

- Golpes y colisiones 

- Atropellos. 

- Quemaduras. 

- Dermatitis por alquitranes. 

2.-Normas básicas de seguridad. 

- Señalizar y acotar la zona de trabajo. 

- Las zonas de trabajo estarán limpias y ordenadas. 

- Las maniobras peligrosas serán dirigidas por otro operario ajeno al camión y con 

formación para ello. 

3.-Equipos de protección individual. 

- Casco de seguridad homologado. 

- Ropa de trabajo. 

- Guantes de cuero. 

- Gafas antiproyecciones. 

- Botas de seguridad. 

4.-Protecciones colectivas. 

- Señalización de la zona de trabajo. 

- Se acotará la zona de trabajo. 

- Los camiones basculantes tendrán señales ópticas y acústicas de marcha atrás. 

5.3.- EXTENSIÓN DEL HORMIGÓN. 

1.-Riesgos más frecuentes. 

- Caída desde la máquina. 
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- Caída al mismo nivel.  

- Atropellos y atrapamientos. 

- Quemaduras. 

- Sobreesfuerzos. 

2.-Normas básicas de seguridad. 

- Las zonas de trabajo estarán limpias y ordenadas. 

- Prohibida la estancia en la extendedora en marcha de otra persona que no sea el 

conductor. 

- Las maniobras de aproximación y vertido de productos asfálticos en la tolva 

estarán dirigidos por un especialista. 

- Todos los operarios de auxilio quedarán en la cuneta por delante de la máquina 

durante las operaciones de llenado de la tolva. 

- Se prohíbe el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de 

extendido, en prevención de accidentes. 

3.-Equipos de protección individual. 

- Casco de seguridad homologado. 

- Ropa de trabajo. 

- Guantes de cuero. 

- Botas de seguridad. 

4.-Protecciones colectivas. 

- Señalización de las zonas de trabajo. 

- Se acotarán las zonas de trabajo. 

- El camión basculante tendrá señales ópticas y acústicas de marcha atrás. 

- Señales sobre la máquina, junto los lugares de paso y en aquellos con riesgo 

específico, se adhieran señales de peligro sustancias calientes o similares. Los bordes 

laterales de la extendedora, en prevención de atrapamientos, estarán señalizados con 

bandas amarillas y negras alternativas. 
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- Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda del extendido 

asfáltico estarán bordeadas de barandillas tubulares, formadas por pasamanos de 90 cm de 

altura, con barra intermedia y rodapié de 15 cm, desmontable para permitir una mejor 

limpieza. 

5.6.- COMPACTACIÓN. 

1.-Riesgos más frecuentes. 

- Ruido. 

- Atrapamientos del pie. 

- Sobreesfuerzos lumbares. 

2.-Normas básicas de seguridad. 

- Las zonas de trabajo estarán limpias y ordenadas. 

- Señalizar y acotar las zonas de trabajo. 

- Manejo de maquinaria por operarios especializados. 

3.-Equipos de protección individual. 

- Casco de seguridad homologado. 

- Protectores auditivos. 

- Guantes de cuero. 

- Botas de seguridad. 

- Mascarilla antipolvo con filtro mecánico recambiable. 

- Gafas de seguridad antiproyecciones. 

- Faja elástica. 

4.-Protecciones colectivas. 

- Las zonas en fase de compactación quedarán cerradas al paso mediante 

señalización. 

6.- SEÑALIZACION Y BALIZAMIENTO. 

1.-Riesgos más frecuentes. 

- Caída de personas al mismo nivel. 
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- Golpes por y contra objetos y herramientas. 

- Sobreesfuerzos. 

- Mordeduras o picaduras por seres vivos. 

2.-Normas básicas de seguridad. 

- Mantener los pies bien apoyados durante el trabajo. 

- En los desplazamientos pisar sobre suelo seguro, no correr ladera abajo. 

- Evite subirse y andar sobre postes y materiales en el manejo de herramientas. 

- Para darle la herramienta a otro compañero, siempre en la mano, nunca tirarla para 

que la coja.  

- Guardar la distancia de seguridad respecto a otros compañeros (2-3 metros) en los 

desplazamientos y en el trabajo. 

- El mango y la parte metálica no tienen que presentar fisuras o deterioro y la unión 

de ambas partes tiene que ser segura. 

- Tener despejada de ramas y matorral la trayectoria de la herramienta en su 

manejo. 

- Posicionarse correctamente para evitar cruzar los brazos durante el manejo de la 

herramienta. 

- No dirigir los golpes hacia lugares cercanos a los pies. 

- Para el transporte de las herramientas en los vehículos se utilizará caja 

portaherramientas, ésta irá a su vez bien sujeta y tapada. 

- En el desplazamiento coger la herramienta por el mango próximo a la parte 

metálica y con el brazo estirado paralelo al cuerpo.  

- La tarea se realizará por personas conocedoras de la técnica. 

- Usar la herramienta adecuada para cada tarea. 

- No se trabajará bajo circunstancias que disminuyan sensiblemente las condiciones 

físicas del operario. 
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- En trabajos que se desarrollen en terrenos con fuertes pendientes o pedregosos, se 

deberá prestar mayor atención a los desplomes o desprendimientos que se produzcan en las 

zonas superiores a nuestra área de trabajo. 

- En el inicio del hincado, un operario sujetará el poste firmemente para que su 

compañero golpee. Hasta que el palo permanezca vertical, por sí solo, los golpes se darán 

despacio; después el operario que sujeta se alejará para que su compañero finalice la tarea. 

- Los apalancamientos no se realizarán de forma brusca. 

- Trabajar a la altura correcta manteniendo la espalda recta y evitando las posturas 

incómodas y forzadas. 

- Mantener un ritmo de trabajo constante adaptado a las condiciones del individuo 

para tener controlada la situación en todo momento. 

- No intentar coger peso por encima de nuestras posibilidades. 

- Para levantar la carga mantener la espalda recta, flexionando las piernas para 

realizar el esfuerzo con ellas al estirarlas.  

- Al transportar postes se mantendrán cerca del cuerpo y la carga se llevará 

equilibrada, mirando bien donde pisamos cuando vamos cargados. 

- Precaución al coger objetos, herramientas, etc. que estén en el suelo, no meter las 

manos directamente debajo de ellos. 

- Al hacer el mantenimiento elegir un lugar despejado para advertir de la presencia 

de seres vivos. 

- Tener puesto correctamente el equipo de seguridad recomendado.  

3.-Equipos de protección individual. 

- Guantes de cuero.  

- Botas de seguridad (puntera metálica), suela antideslizante (tipo monte), 

hidrofugadas y lo suficientemente altas para que recojan el tobillo.  

- Funda de trabajo. 

- Casco de protección. 
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1.2.2.- Maquinaria de obra y herramientas 

MAQUINARIA PARA MOVIMIENTO DE TIERRAS EN GENERAL 

1.- Riesgos más frecuentes. 

- Vuelco. 

- Atropello. 

- Atrapamiento. 

- Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos, 

etc.). 

- Ruido. 

- Polvo ambiental. 

- Caídas al subir o bajar de la máquina. 

2.-Normas básicas de seguridad 

- Las máquinas para los movimientos de tierras a utilizar en esta obra, estarán 

dotadas de faros de marcha hacia adelante y de retroceso, retrovisores en ambos lados, 

pórtico de seguridad antivuelco y antiimpactos y un extintor. 

- Las máquinas para el movimiento de tierras a utilizar en esta obra, serán 

inspeccionadas diariamente controlando el buen funcionamiento del motor, sistemas 

hidráulicos, frenos dirección, luces, bocina retroceso, transmisiones, cadenas y neumáticos. 

- Se prohíbe trabajar o permanecer dentro del radio de acción de la maquinaria de 

movimiento de tierras, para evitar' los riesgos por atropellos. 

- Se prohíben las labores de mantenimiento o reparación de maquinaria con el 

motor en marcha, en prevención de riesgos innecesarios. 

- Se instalarán topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronación de los 

cortes de taludes o terraplenes, a los que debe aproximarse la maquinaria empleada en el 

movimiento de tierras para evitar los riegos por caída de la máquina. 

- Se señalizarán los caminos de circulación interna mediante cuerda de 

banderolas y señales normalizadas del tráfico. 
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- Se prohíbe en esta obra la realización de replanteo o de mediciones en las zonas 

donde están operando las máquinas para el movimiento de tierras. Antes de proceder a las 

tareas enunciadas, será preciso para la maquinaria, o alejarla a otros tajos. 

- Se prohíbe el acopio de tierras a menos de 2 m del borde de la excavación. 

3.-Equipos de protección individual. 

- Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina). 

- Gafas de seguridad. 

- Ropa de trabajo. 

- Trajes para tiempo lluvioso. 

- Botas de seguridad. 

- Protecciones auditivas. 

- Botas de goma o de P.V.C. 

- Cinturón elástico antivibratorio. 

A los operarios encargados de estas máquinas se les comunicará por escrito la 

siguiente normativa preventiva, antes del inicio de los trabajos. 

Normas de actuación preventiva para los maquinistas. 

- Para subir o bajar de la máquina, utilice los peldaños y asideros dispuestos para 

tal función, evitará lesiones por caída. 

- No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitará 

accidentes por caída. 

- Suba y baje de la maquinara de forma frontal, asiéndose con ambas manos, es 

más seguro. 

- No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted. 

- No trate de realizar "ajustes" con la máquina en movimiento o con el motor en 

funcionamiento, puede sufrir lesiones. 

- No permita que personas no autorizadas accedan a la máquina, pueden provocar 

accidentes, o lesionarse. 
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- No trabaje con la máquina en situación de avería o semiavería. Repárela 

primero, luego reinicie el trabajo. 

- Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno 

de mano y bloquee la máquina, a continuación, realice las operaciones de servicio que 

necesite. 

- No libere los frenos de la máquina en posición de parada, si antes no ha 

instalado los tacos de inmovilización en las ruedas. 

- Vigile la presión de los neumáticos, trabaje con el inflado a la presión 

recomendada por el fabricante de la máquina. 

PALA CARGADORA 

1. Riesgos más frecuentes 

- Atropello. 

- Vuelco de la máquina. 

- Choque contra otros vehículos. 

- Quemaduras (trabajos de mantenimiento). 

- Atrapamamientos. 

- Caída de personas desde la máquina. 

- Golpes. 

- Ruido propio y de conjunto. 

- Vibraciones. 

2.- Normas básicas de seguridad. 

- Los caminos de circulación interna de la obra, se cuidarán para evitar blandones 

y embarramientos excesivos que merme la seguridad de la circulación de la maquinaria. 

- No se admitirán en esta obra máquinas que no vengan con la protección de 

cabina antivuelco o pórtico de seguridad, de acuerdo con las instrucciones del fabricante. 

- Se prohíbe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin 

apoyar en el suelo. 
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- La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerá lo más baja posible 

para poder desplazarse, con la máxima estabilidad. 

- Los ascensos o descensos en carga de la máquina se efectuarán siempre 

utilizando marchas cortas. 

- La circulación sobre terrenos desiguales se efectuará a velocidad lenta. 

- Se prohíbe transportar personas en el interior de la cuchara. 

- Se prohíbe izar personas para acceder a trabajos puntuales la cuchara. 

- Las máquinas a utilizar en esta obra, estarán dotadas de un extintor, timbrado y 

con las revisiones al día. 

- Las máquinas a utilizar en esta obra, estarán dotadas de luces y bocina de 

retroceso. 

EXCAVADORA 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Atropello. 

- Vuelco de la máquina. 

- Choque contra otros vehículos. 

- Quemaduras. 

- Atrapamientos. 

- Caída de personas desde la máquina. 

- Golpes. 

- Ruido propio y de conjunto. 

- Vibraciones. 

2.-Normas básicas de seguridad 

- Los caminos de circulación interna de la obra se cuidarán para evitar blandones 

~ embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulación de la maquinaria. 

- No se admitirán en esta obra máquinas que no vengan con la protección de 

cabina antivuelco o pórtico de seguridad, previstos por el fabricante. 
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- Se prohíbe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin 

apoyar en el suelo 

- La cuchara durante los transportes de tierras permanecerá lo más baja posible 

para poder desplazarse con la máxima estabilidad. 

- Los ascensos o descensos en carga de la máquina se efectuarán siempre 

utilizando marchas cortas. 

- La circulación sobre terrenos desiguales se efectuará a velocidad lenta. 

- Se prohíbe transportar personas en el interior de la cuchara. 

- Se prohíbe izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara. 

- Las máquinas a utilizar en esta obra, estarán dotadas de un extintor, timbrado y 

con las revisiones al día. 

- Se prohíbe en esta obra utilizar la excavadora como una grúa, para la 

introducción de piezas, tuberías, etc., en el interior de las zanjas. 

- Se prohíbe realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona 

de alcance del brazo de la retro. 

- A los maquinistas de estas máquinas se les comunicará por escrito la siguiente 

normativa preventiva, antes del inicio de los trabajos. 

Normas de actuación preventiva para los maquinistas 

- Para subir o bajar de la máquina, utilice los peldaños y asideros dispuestos para 

tal función, evitará lesiones por caída. 

- No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitará 

accidentes por caída. 

- Suba o baje de la maquinaria de forma frontal, asiéndose con ambas manos, es 

más seguro. 

- No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted. 

- No trate de realizar "ajustes" con la máquina en movimiento o con el motor en 

funcionamiento, puede sufrir lesiones. 
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- No permita que personas no autorizadas accedan a la máquina, puedan provocar 

accidentes, o lesionarse. 

- No trabaje con la máquina en situación de avería o semiavería. Repárela 

primero, luego reinicie el trabajo. 

- Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno 

de mano y bloquee la máquina, a continuación, realice las operaciones de servicio que 

necesite. 

- No libere los frenos de la máquina en posición de parada, si antes no ha 

instalado los tacos de inmovilización en las ruedas. 

- Vigile la presión de los neumáticos, trabaje con el inflado a la presión 

recomendada por el fabricante de la máquina. 

3.-Equipos de protección individual. 

- Gafas antiproyecciones. 

- Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina). 

- Ropa de trabajo. 

- Guantes de cuero. 

- Guantes de goma o de P.V.C. 

- Cinturón elástico antivibratorio. 

- Calzado antideslizante. 

- Botas impermeables (terreno embarrado). 

CAMIÓN BASCULANTE. 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Atropello de personas (Entrada, salida, etc.). 

- Choques contra otros vehículos. 

- Vuelco del camión. 

- Caída (Al subir o bajar de la caja). 

- Atrapamientos (Apertura o cierre de la caja). 
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2.-Protecciones personales 

- Casco de polietileno. 

- Ropa de trabajo. 

- Guantes impermeables, antiabrasivos. 

- Botas de media caña, impermeables con suela de neopreno. 

- Botas de caña alta anticalóricas. 

- Gorros protectores del sol. 

MOTONIVELADORA 

Características: 

Vehículo compuesto por un chasis automotriz, dispuesto sobre cuatro o seis ruedas, 

con un eje portante delantero que permite inclinar el plano de rodamiento en función de las 

necesidades una cuchilla posterior que se activa sobre el terreno por medio de una 

articulación pluridireccional, permitiendo realizar tareas finas de desbroce, nivelaci6n y 

refino, desplazamiento de material en cordón, ataluzado, excavación de zanjas en V, 

excavaciones de canal en fondo llano, limpieza de arcenes, formación y perfilado de 

taludes, mantenimiento de carreteras, pistas etc. 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Vuelcos. Choques 

- Atrapamientos. 

- Puesta en marcha fortuita. 

- Protección por rotura de pieza. 

- Contactos fortuitos con líneas eléctricas. 

- Vibraciones Lesiones de columna y renales 

2.-Normas básicas de seguridad 

- La profesionalidad del maquinista es pieza importantísima 
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- En la proximidad de líneas eléctricas de alta tensión, la distancia de la parte más 

saliente de la maquina al tendido, será como mínimo de 5 metros. si la línea está enterrada, 

se mantendrá una distancia de seguridad de 1 metro  

- No trabajar en pendientes que superen el 30 % 

- En caso de contacto eléctrico, el conductor saldrá de la cabina de un salto de 

espaldas a la misma y con los pies juntos, y, continuará saltando de igual forma hasta llegar 

a la zona de seguridad. 

- No se transportaran pasajeros. 

- La maquina tendrá el motor parado cada vez que el conductor deba abandonar 

la cabina. 

- La zona de trabajo de la maquina estará acotada y balizada. 

- La maquina, será portadora de la documentación para su mantenimiento y 

conservación. 

3.- Equipos de protección individual. 

- Ropa de trabajo ajustada. 

- Casco para salida fuera de la cabina. Gafas de rejilla metálica. 

- Guantes 

- Faja, Cinturón antivibratorio, Cojín absorbente de vibraciones 

- Mascarilla autofiltrante para trabajos con polvo 
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4.- Protecciones colectivas 

- Cabina FOPS y ROPS 

- Extintor de nieve carbónica (mínimo de 5 kg.) Elementos de limpieza para el 

parabrisas  

 MOTOVOLQUETE AUTOPROPULSADO 

Este vehículo suele utilizarse para la realización de transportes de poco volumen 

(masas, escombros, tierras). Es una máquina versátil y rápida. 

 Tomar precauciones, para que el conductor esté provisto de carnet de 

conducir clase B como mínimo, aunque no deba transitar por la vía pública. Es más seguro. 

1.- Riesgos más frecuentes 

- Vuelco de la máquina durante el vertido. 

- Vuelco de la máquina en tránsito. 

- Atropello de personas. 

- Choque por falta de visibilidad. 

- Caída de personas transportadas. 

- Golpes con la manivela de puesta en marcha. 

2.- Normas básicas de seguridad 

- Con el vehículo cargado deben balarse las rampas de espaldas a la marcha, 

despacio y evitando frenazos bruscos. 

- Se prohibirá circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos 

húmedos y al 30% en terrenos secos. 

- Establecer unas vías de circulación cómodas y libres de obstáculos señalizando 

las zonas peligrosas. 

- En las rampas por las que circulen estos vehículos existirá al menos un espacio 

libre de 70 cm. Sobre las partes más salientes de los mismos. 

- Cuando se deje estacionado el vehículo se parará el motor y se accionará el 

freno de mano. Si está en pendiente, además se calzarán las ruedas. 
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- En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes deberá 

colocarse un tope que impida el avance del DUMPER más allá de una distancia prudencial 

al borde del 

- Desnivel, en cuenta el ángulo natural del talud. Si la descarga es lateral, dicho 

tope se prolongará en el extremo más próximo al sentido de circulación. 

- En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del 

mismo lado que los demás dedos. 

- La manivela tendrá la longitud adecuada para evitar golpear partes próximas a 

ella. Deben retirarse del vehículo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios 

que impidan su arranque, en prevención de que cualquier otra persona no autorizada puede 

utilizarlo. 

- Se revisará la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta 

disposición y que no provoque desequilibrio en la estabilidad del DUMPER. 

- Se prohíbe expresamente en esta obra, conducir los dúmperes a velocidades 

superiores a los 20 Km. por hora. 

- Los conductores de dúmperes de esta obra estarán en posesión del carnet de 

clase B, para poder ser autorizados a su conducción. 

- El conductor del DUMPER no debe permitir el transporte de pasajeros sobre el 

mismo, estará directamente autorizado por personal responsable para su utilización y 

deberá cumplir las normas de circulación establecidas en el recinto de la obra y, en general, 

se atendrá al Código de Circulación. 

- En caso de cualquier anomalía observada en su manejo se pondrá en 

conocimiento de su inmediato superior, con el fin de que se tomen las medidas necesarias 

para subsanar dicha anomalía. 

- Nunca se parará el motor empleando la palanca del compresor. 

- La revisión general del vehículo y su mantenimiento deben seguir las 

instrucciones marcadas por el fabricante. Es aconsejable la existencia de un manual de 

mantenimiento  

- Preventivo en el que se indiquen las verificaciones, lubricación y limpieza a 

realizar periódicamente en el vehículo. 
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3.- Equipos de protección individual. 

- Casco de polietileno (sí existe el riesgo de golpes en la cabeza). 

- Protectores auditivos. 

- Ropa de trabajo. 

- Botas de seguridad 

- Guantes de goma o P.V.C. 

CAMIÓN GRÚA 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Vuelco. 

- Atrapamientos. 

- Caídas al subir o bajar. 

- Atropello. 

- Desplome de la carga. 

- Golpes de la carga. 

2.-Normas básicas de seguridad 

- Antes de iniciar maniobras de descarga, se instalarán calzos, inmovilizadores en 

las cuatro ruedas y los gatos estabilizadores. 

- Las maniobras de carga y descarga serán dirigidas por un especialista.  Los 

ganchos de cuelgue estarán dotados de pestillos de seguridad. 

- Se prohíbe expresamente, sobrepasar la carga admisible. 

- El gruísta tendrá siempre a la vista la carga suspendida. Si no fuese posible, las 

maniobras estarán dirigidas por un señalista. 

- Las rampas para acceso del camión grúa no superarán el 20%. 

- Se prohíbe arrastrar cargas. 

- Las cargas se guiarán con cabos de gobierno. 

- Se prohíbe la permanencia de personas en torno al camión grúa a distancias 

inferiores a 5 m. Y bajo cargas suspendidas. 
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3.-Protecciones personales 

- Casco de polietileno. 

- Guantes de cuero. 

- Botas de seguridad. 

- Ropas de trabajo. 

- Calzado para conducción. 

4.-Protecciones colectivas 

- Se respetarán las señales de tráfico interiores de la obra. 

- El personal ajeno a este trabajo en particular se mantendrá alejado de la zona de 

maniobrabilidad del camión. 

CAMIÓN HORMIGONERA 

1.- Riesgos más frecuentes 

- Atropello de personas. 

- Colisión con otras máquinas. 

- Vuelco del camión. 

- Caída de personas desde el camión. 

- Golpes en el manejo de las canaletas. 

- Golpes por el cubilete del hormigón. 

- Sobreesfuerzos. 

2.-Normas básicas de seguridad 

- Las rampas de acceso al tajo no superarán el 20% de pendiente en prevención 

de atoramiento o vuelco. 

- La limpieza de la cuba y canaletas se realizará en los lugares señalados en los 

planos para tal labor. 

- La puesta en estación y los movimientos del camión-hormigonera durante las 

operaciones de vertido serán dirigidos por un señalista. 
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3.-Protecciones personales 

- Casco de polietileno. 

- Botas impermeables de seguridad. 

- Ropa de trabajo. 

- Mandil impermeable.  Guantes impermeabilizados. 

- Calzado para la conducción de camiones. 

VIBRADOR 

1.- Riesgos más frecuentes 

- Descargas eléctricas. 

- Caídas desde altura durante su manejo. 

- Caídas a distinto nivel del vibrador. 

- Salpicaduras de lechada en ojos y piel. 

- Vibraciones. 

2.-Normas básicas de seguridad. 

- Las operaciones de vibrado se realizarán siempre sobre posiciones estables. 

- Se procederá a la limpieza diaria del vibrador después de su utilización. 

- El cable de alimentación del vibrador deberá estar protegido, sobre todo si 

discurre por zonas de paso de los operarios. 

- Los vibradores deberán estar protegidos eléctricamente mediante doble 

aislamiento. 

3.- Protecciones personales recomendables 

- Ropa de trabajo. 

- Casco de polietileno. 

- Botas de goma. 

- Guantes de seguridad. 

- Gafas de protección contra salpicaduras. 
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MESA DE SIERRA CIRCULAR 

Se trata de una máquina versátil y de gran utilidad en obra, con alto riesgo de 

accidentes, que suele utilizar cualquiera que la necesite. Se procurara en esta obra limitar el 

uso de esta maquinaria solamente al personal que este expresamente autorizado. 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Cortes. 

- Golpes por objetos. 

- Atrapamientos. 

- Proyección de partículas. 

- Emisión de polvo. 

- Contacto con la energía eléctrica. 

2.-Normas básicas de seguridad 

- Las sierras circulares en esta obra, no se ubicarán a distancias inferiores a tres 

metros, (como norma general) del borde de los forjados con la excepción de los que estén 

efectivamente protegidos (redes o barandillas, petos de remate, etc.). 

- Las máquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estarán dotadas de los 

siguientes elementos de protección: 

- Carcasa protectora del corte. 

- Cuchillo divisor del corte. 

- Empujador de la pieza a cortar y guía. 

- Carcasa de protección de las transmisiones por poleas. 

- Interruptor estanco. 

- Toma de tierra. 

- Se prohíbe expresamente en esta obra, dejar en suspensión del gancho de la 

grúa las mesas de sierra durante los períodos de inactividad. 

- El mantenimiento de las mesas de esta obra, será realizado por personal 

especializado para tal menester, en prevención de los riesgos impericia. 
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- La alimentación eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se 

realizará mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del 

cuadro eléctrico de distribución, para evitar los riesgos eléctricos. 

- Se prohíbe ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los 

riesgos de caídas y los eléctricos. 

- Se limpiará de productos procedentes de los cortes, los aledaños de las mesas de 

sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o para 

su vertido mediante las trompas de vertido). 

- En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien 

sea para corte de madera o para corte cerámico>, se le entregará la siguiente normativa de 

actuación. el justificante del recibí, se entregará a la Dirección Facultativa o Jefatura de 

Obra. 

Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco 

- Antes de poner la máquina en servicio compruebe que no está anulada la 

conexión a tierra, en caso afirmativo, avise al Vigilante de Seguridad. 

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al 

Vigilante de Seguridad. 

- Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede 

perder los dedos de sus manos. Desconfíe de su destreza. Esta máquina es peligrosa. 

- No retire la protección del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin 

necesidad de observar la "trisca". El empujador llevará la pieza donde usted desee y a la 

velocidad que usted necesita. Si la madera "no pasa", el cuchillo divisor está mal montado. 

Pida que se lo ajusten. 

- Si la máquina, inopinadamente se detiene, retírese de ella y avise al Vigilante de 

Seguridad para que sea reparada. No intente realizar ni ajustes ni reparaciones. 

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan 

de algún diente. 

- Para evitar daños en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad 

antiproyección de partículas y úselas siempre, cuando tenga que cortar. 
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3.-Equipos de protección individual. 

- Casco de seguridad. 

- Ropa de trabajo adecuada. 

- Guantes de cuero. 

- Mascarillas de protección contra el polvo. 

- Gafas contra impactos. 

RODILLO VIBRANTE AUTOPROPULSADO 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Atropello. 

- Caída por pendientes. 

- Vuelco. 

- Choque con otros vehículos. 

- Incendio y quemaduras. 

- Ruido. 

- Vibraciones. 

2.-Normas básicas de seguridad 

- Comprobación y conservación periódica de los elementos de la máquina, de 

acuerdo con el manual del fabricante. 

- Empleo de la maquina por personal autorizado y cualificado. 

- Prohibición de transportar personal en la máquina. 

- Consideración del terreno donde se encuentra la máquina actuando. 

- No se funcionará durante la carga de combustible, ni se comprobará con llama 

el llenado del depósito. 

3.-Protecciones colectivas 

- Estará prohibida la permanencia de personas en la zona de trabajo de la máquina 

- Señales luminosas y acústicas de marcha atrás. 
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4.-Protecciones personales 

- Casco de seguridad. 

- Ropa de trabajo adecuada. 

- Cinturón elástico antivibratorio. 

- Protectores auditivos y gafas de protección polvo. 

HERRAMIENTA EN GENERAL 

En este apartado se considera globalmente los riesgos de prevención apropiados 

para la utilización herramientas accionadas por energía eléctrica: Taladros, rozadoras, 

cepilladoras metálicas, sierras, etc., de una forma genérica. 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Cortes. 

- Quemaduras. 

- Golpes. 

- Proyección de fragmentos. 

- Caída de objetos. 

- Contacto con la energía eléctrica. 

- Vibraciones. 

- Ruido. 

2. -Normas o medidas preventivas colectivas tipo 

- Las máquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estarán protegidas 

eléctricamente mediante doble aislamiento. 

- Los motores eléctricos de las máquinas - herramientas estarán protegidas por la 

carcasa y resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de atrapamientos, o de 

contacto con la energía eléctrica. 

- Las transmisiones motrices por correas, estarán siempre protegidas mediante 

bastidor que soporte una malla metálica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la 
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observación de la correcta transmisión motriz, impida el atrapamiento de los operarios o de 

los objetos. 

- Las máquinas en situación de avería o de semiavería se entregarán al Vigilante 

de Seguridad para su reparación. 

- Las máquinas - herramienta con capacidad de corte, tendrán el disco protegido 

mediante una carcasa antiproyecciones. 

- Las máquinas - herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema 

de doble aislamiento, tendrán sus carcasas de protección de motores eléctricos, etc., 

conectadas a IC  

- Red de tierras en combinación con los disyuntores diferenciales del cuadro 

eléctrico genera de la obra. 

- En ambientes húmedos la alimentación para las máquinas - herramientas no 

protegidas con doble aislamiento, se realizará mediante conexión a transformadores a 24 v. 

- Se prohíbe el uso de máquinas - herramientas al personal no autorizado para 

evita accidentes por impericia. 

- Se prohíbe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en 

el suelo en marcha aunque sea con movimiento residual en evitación de accidentes. 

PEQUEÑAS HERRAMIENTAS MANUALES 

1.-Riesgos más frecuentes 

- Golpes en las manos y los pies. 

- Cortes en las manos. 

- Proyección de partículas. 

- Caídas al mismo nivel. 

- Caídas a distinto nivel. 

2. –Normas básicas de seguridad 

- Las herramientas manuales se utilizarán en aquellas tareas para las que han sido 

concebidas. 
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- Antes de su uso se revisarán, desechándose las que no se encuentren en buen 

estado de conservación. 

- Para evitar caídas, cortes o riesgos análogos, se almacenaran en lugares 

adecuados. 

- Durante su uso se evitará su depósito arbitrario por los suelos. 

- Los trabajadores recibirán instrucciones concretas sobre el uso correcto de las 

herramientas que hayan de utilizar. 

3. –Equipos de protección individual. 

- Cascos de seguridad homologados. 

- Botas de seguridad. 

- Guantes de cuero o P.V.C. 

- Ropa de trabajo. 

- Gafas contra proyección de partículas. 

- Cinturones porta-herramienta. 

1.2.3.- Señalizaciones 

Una de las actuaciones preventivas a desarrollar en la obra es señalizar los riesgos 

que han quedado descritos en apartados precedentes, en el entendimiento de que ello no los 

elimina y no dispensa en ningún caso de la obligación de adoptar las medidas preventivas y 

de protección mencionadas. 

Las señales de seguridad están clasificadas y definidas por el  Real Decreto 485/87. 

Las dimensiones de las señales determinan la distancia desde la que son 

observables, debiéndose tener encuentra para su adecuada distribución y colocación. 

Además de las señales, pueden utilizarse otros instrumentos para informar a los 

trabajadores de los riesgos presentes, protecciones necesarias, etc., que aunque no estén 

reguladas por la Administración, deben utilizarse en obra y entre ellas: 

- Carteles de aviso (de peligro, de precaución, de instrucciones de seguridad o 

informativos). 

- Timbres, sirenas, bocinas, etc. 
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- Balizamientos mediante banderolas, cintas y barreras móviles. 

- Pintura de riesgo permanente (esquinas, pilares, huecos en pisos, partes 

salientes de equipos móviles, etc.), consistentes en bandas alternadas oblicuas amarillas 

sobre fondo negro, de la misma anchura e inclinación  60º respecto a la horizontal. 

1.2.4.- Instalaciones provisionales para trabajadores 

 Se prevé un plazo de duración de la obra de SEIS (6) meses con 8 trabajadores 

pudiendo llegar a 12 en los momentos punta. 

 SERVICIOS HIGIÉNICOS 

 Se entienden como tales los retretes y el vestuario que se resolverán utilizando 

vagones prefabricados en régimen de alquiler. Construidos en doble chapa con capa aislante 

entre medias, con puertas de paso y carpinterías de ventana con acristalamiento, iluminación 

eléctrica y calefacción. 

 Los vagones prefabricados aúnan los retretes, duchas y lavabos por lo que se deben 

compensar las superficies con los vestuarios en modalidad de "vagón diáfano" hasta alcanzar 

la condición de 2 m² por trabajador contratado. Para esta obra las necesidades en cuanto a la 

dotación de los mismos, por normativa, queda como sigue a continuación: 

CONCEPTO Nº DE UNIDADES NECESIDADES 

WC  1 Ud. por cada 25 operarios 1 Uds. 

LAVABOS  1 Ud. por cada 10 operarios 2 Uds. 

DUCHAS  1 Ud. por cada 10 operarios 2 Uds. 

TAQUILLAS  1 Ud. Por  cada operario 12 Uds. 
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 Vagones aseo 

 Las cabinas de inodoro estarán dotadas de inodoro y portarrollos con papel 

higiénico, cerradas mediante puerta rasgada y montada a 50 cm. del pavimento para 

permitir el auxilio en caso de accidentes (lipotimias, mareos, resbalones, etc.); las cabinas 

se cerrarán con cerrojillo simple. 

 Las cabinas de ducha estarán dotadas de plato de ducha, grifería hidromezcladora 

caliente-fría y alcachofa rociadora fija. Se cerrarán mediante puertas rasgadas y montadas a 

50 cm. del pavimento para permitir el auxilio en caso de accidentes (lipotimias, mareos, 

resbalones, etc.); cada cabina se cerrará con cerrojillo simple. Para suministro de agua 

caliente se instalará un calentador eléctrico. 

 Los lavabos estarán dotados de grifería hidromezcladora. 

Vagones vestuario 

 Los vagones destinados a vestuario, contendrán los asientos necesarios, 15 taquillas 

metálicas individuales con llave y perchas para guardar la ropa y los efectos personales, 

que se valoran independientemente. 

 COMEDOR 

 Los vagones prefabricados destinados a comedor deben estar separados de los 

vestuarios y aseos; dotados de bancos o sillas, mesas y calientacomidas, disponiendo de 

calefacción en invierno y ventilación directa al exterior facilitada por las ventanas de los 

vagones.  

 BASURAS Y AGUAS RESIDUALES 

 Se dispondrá en la obra recipientes en los que se verterán las basuras, recogiéndolas 

diariamente para ser retiradas por el Servicio Municipal de Basuras de Ibias, o bien, 

quemadas en un lugar de la obra protegido de los vientos, para evitar la propagación de 

olores desagradables y la correspondiente degradación ecológica. 

 Las aguas residuales se acometerán a la red de saneamiento de la zona. 

 LIMPIEZA 

 Para las instalaciones provisionales de los trabajadores está prevista una limpieza 

diaria y a una desinfección periódica. 
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1.2.5.- Ropa de trabajo 

La Empresa facilitará gratuitamente a los trabajadores ropa de trabajo que permita 

una fácil limpieza y sea adecuada para hacer frente a los riesgos climáticos. 

En los trabajos especiales, en los que se produzca un deterioro más rápido en las 

prendas de trabajo, se repondrán éstas con independencia de la fecha de entrega y de la 

duración prevista. 

Cuando el trabajo se realice en medios húmedos, los trabajadores dispondrán de 

calzado y ropa impermeables. 

La permanencia en los recintos de trabajo del personal técnico o directivo o incluso 

de simples visitantes, no les exime de la obligatoriedad del uso de casco protector o 

prendas de calzado si el caso lo requiriese. 

1.2.6.- Asistencia sanitaria 

Medicina preventiva y primeros auxilios. 

En la obra se dispondrá de un botiquín dotado de material adecuado requerido por 

las ordenanzas. 

Asistencia a los accidentados. 

Se informará a la obra del emplazamiento de los diferentes servicios médicos 

(servicios propios, mutuas patronales, mutualidades laborales, ambulatorios, etc.), donde 

deben trasladarse a los accidentados para su rápido y efectivo tratamiento. 

Igualmente se dispondrá en la obra de una lista con los teléfonos de urgencia, 

ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rápido transporte de los accidentados a los 

centros de asistenciales. 

A parte de las medidas anteriormente indicadas, se dispondrá en obra de, al menos, 

un vehículo para la evacuación de los accidentados. 

Reconocimiento médico. 

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra deberá pasar un reconocimiento 

previo al trabajo, y que será repetido en el periodo de un año. 
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1.2.7.- Información sobre seguridad 

Todos los responsables y mandos intermedios de las obras, y que intervengan en 

ella, deberán asistir a cursos de formación para la aplicación y observancia de todas las 

normas de seguridad necesarias en cada caso. 

Ellos serán los encargados de dar al resto de los trabajadores las explicaciones y 

ordenes para el total cumplimiento de las medidas preventivas y de seguridad en cada caso. 

Direcciones de interés. 

Existirá un listado que contenga la localización y número de teléfono de los 

siguientes servicios y centros más cercanos a la obra: 

Bomberos 

Ambulancias  

Guardia Civil y Policía. 

Centros hospitalarios. 

Listado de los socorristas de la obra, con indicación de sus puestos de trabajo. 

1.2.8.- Formación e información en materia de prevención 

La formación e información de los trabajadores en los riesgos laborales y en los 

métodos de trabajo seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevención de 

los riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes. 

La EMPRESA ADJUDICATARIA, estará legalmente obligada, a formar en el 

método de trabajo seguro a todo el personal a su cargo, bien sea propio, subcontratista o 

trabajadores autónomos, de tal forma, que todos los trabajadores tendrán conocimiento de 

los riesgos propios de su actividad laboral, de las conductas a observar en determinadas 

maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de 

protección individual necesarios para su protección. Así mismo exigirá el cumplimiento de 

esta obligación a las empresas y autónomos que intervengan en esta obra. 
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En cumplimiento de la Ley 31/1.995 de 8 de Noviembre de 1.995, se realizarán las 

siguientes actividades: 

1º.-Tras el reconocimiento médico y a la firma del contrato: Formación e información 

de los riesgos laborales que tiene el trabajo de cada operario. 

2º.-Explicación a cada trabajador de la prevención diseñada en el Plan de Seguridad 

e Higiene, que le afecte directamente. 

3º.-Presentación a cada trabajador de la persona que controla la seguridad. 

4º.-Realización de un curso formativo general para todos los trabajadores 

 
 

En Oviedo, Octubre de 2014 
 
 
 

Colaboración: 
 
 
 
Fdo.: Cristóbal Valdés Ambres 
Ingeniero Técnico Forestal (colg. nº 3.704) 

El director del Proyecto: 
 
 
 

Fdo.: Luis Fernández Sierra 
Ingeniero Técnico Agrícola 

 
 
 

Vº Bº del Jefe de Servicio: 
 
 

 
Fdo.: Alberto González Mangas 
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Anejo:Justificación de precios. Precios descompuestos
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Capítulo I: Mediciones

�	�����
	

������ �� �	
�������
 �������	
 ��
�����@,�9 G�
���(, �

�(�� �/�(�� 21��(/�

���D�����

�
	��������E�
����
�&&�$$%$ �' 	6!*�!� ���(-������7�89
Ud. Extintor de polvo químico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg. de agente extintor, con
soporte, manómetro comprobable y boquilla con difusor, según norma UNE 23110

� ���� ����

%/$$
�&&�$$%$ �' �,�+��'����9� *','�=���(�9,'�
Ud. Casco de seguridad de polietileno de alta densidad, arnés interior con 6 puntos de ajuste, banda absorbe sudor y
banda de sujeción en nuca. Según norma UNE-EN 397.

� ���� ����

5/$$
�&&�30%$ �' ���,�'��! ,2,@�
Ud. Ropa de trabajo de una pieza (mono o buzo), en tejido de algodón 100% con bolsillos y cierre de cremalleras.

� ���� ����

5/$$
�&&�300$ �' � ,@��*��� ��,2(�
Ud. Traje impermeable de dos piezas. Chaqueta con cuello de camisa y capucha, ventilación dorsal, cierre con
botones a presión, y pantalon con cierre elástico en la cintura. EN 340, EN 343 y EN 471

� ���� ����

5/$$
�&&�303$ �' �=,(�+�� �>(�+!,�!�
Ud. Chaleco reflectante formado por peto y espaldera en tejido sintetico, color amarillo ajustable. Certificado CE.

� ���� ����

5/$$
�&&�%0%$ �' �, �9�,�!���9��,�>*���
Ud. Par de guantes de protección, de longitud media, fabricados en goma o PVC. para trabajos húmedos de
albañilería. EN 420

� ���� ����

5/$$
�&&�%3%$ �' �, �9�,�!���'��+�� �
Ud. Par de guantes de cuero para manipular objetos cortantes y puntiagudos, resistentes al corte y a la abrasión. EN
388 y EN 420

� ���� ����

./$$
�&&�0%%$ �' �, �2�!,��,9�,�*��� ��,2(��
Ud. Par de botas de seguridad, de media caña, fabricadas en material impermeable, con suela antideslizante, para
trabajos en agua, barro y pisos con riesgo de deslizamiento, clase N.

� ���� ����

5/$$
�&&�00%$ �' �, �2�!,����9� *','�'��+�� �
Ud. Par de botas de seguridad S3 contra riesgos mecánicos, fabricada en piel con puntera metálica, suela
antideslizante y piso resistente a hidrocarburos. EN 345

� ���� ����

5/$$
�&&�$$.$ �' 
�A,(��� �,(*B,',�'��! C>*+�
Ud. Señal metálica circular (ø 60 cm) o triangular (lado 60 cm), de limitación y avisos de peligros, con fondo de
contraste de color amarillo y simbología de color rojo, incluso p.p. de pie derecho de sustentación, tornillería,
cimentación, mantenimiento y retirada.

� ���� ����

&/$$
�&&�$:%$ �( �*�!,�2,(*B,�*��!�
Ml. Cinta de balizamiento bicolor, fabricado en material plástico flexible a franjas alternativas en colores amarillo y
negro, según R.D. 485/1997. Incluso P.P. de soporte, colocación, mantenimiento y retirada.

� ������ ������



Capítulo I: Mediciones

�	�����
	

������ �� �	
�������
 �������	
 ��
�����@,�9 G�
���(, �

�(�� �/�(�� 21��(/�

0$$/$$
�&&�$$%$ �' �()�*(� �+,��!,�-��!�, *�����+���'� 
Ud. Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios o comedo rde obra de 6x2,35 m. Incluido el transporte y la
colocación en obra, sin incluir mobiliario ni acometida eléctrica y de agua.

� ���� ����

7/$$
�&&�%$$$ �' ��!*)�1���� !,!*(�'���2 ,
Ud. Botiquin portatil completo disponible a pie de obra. RD 486/1997

� ���� ����

%/$$
�&&�%$3$ �' �����*+*4���,!� *,(��,�*!, *�
Ud. Reposición de material sanitario utilizado.

� ���� ����

%/$$
�&&�$$50 �' ;� �,+*4�����
�9� *','�<�
,(�'
Ud. Coste mensual de formación de seguridad e higiene, impartida en obra, considerando un minimo de una hora a la
semana y realizada por personal cualificado. 

� ���� ����

%/$$
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Capítulo III: Presupuesto Parcial (Mediciones y Presupuesto)

�	�����
	

������ �� �	
�������
 �������	
 ��
�������	������� ������	����@,�9 G�
���(, �

�(�� �/�(�� 21��(/�

���D�����

�
	��������E�
����
�&&�$$%$ �' 	6!*�!� ���(-������7�89
Ud. Extintor de polvo químico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg. de agente extintor, con
soporte, manómetro comprobable y boquilla con difusor, según norma UNE 23110

� ���� ����

%/$$ &3/0: &3/0:
�&&�$$%$ �' �,�+��'����9� *','�=���(�9,'�
Ud. Casco de seguridad de polietileno de alta densidad, arnés interior con 6 puntos de ajuste, banda absorbe sudor y
banda de sujeción en nuca. Según norma UNE-EN 397.

� ���� ����

5/$$ 0/&7 %?/75
�&&�30%$ �' ���,�'��! ,2,@�
Ud. Ropa de trabajo de una pieza (mono o buzo), en tejido de algodón 100% con bolsillos y cierre de cremalleras.

� ���� ����

5/$$ 5/$% 7&/$5
�&&�300$ �' � ,@��*��� ��,2(�
Ud. Traje impermeable de dos piezas. Chaqueta con cuello de camisa y capucha, ventilación dorsal, cierre con
botones a presión, y pantalon con cierre elástico en la cintura. EN 340, EN 343 y EN 471

� ���� ����

5/$$ %$/0$ 5%/7$
�&&�303$ �' �=,(�+�� �>(�+!,�!�
Ud. Chaleco reflectante formado por peto y espaldera en tejido sintetico, color amarillo ajustable. Certificado CE.

� ���� ����

5/$$ &/.$ 37/$$
�&&�%0%$ �' �, �9�,�!���9��,�>*���
Ud. Par de guantes de protección, de longitud media, fabricados en goma o PVC. para trabajos húmedos de
albañilería. EN 420

� ���� ����

5/$$ $/?$ :/0$
�&&�%3%$ �' �, �9�,�!���'��+�� �
Ud. Par de guantes de cuero para manipular objetos cortantes y puntiagudos, resistentes al corte y a la abrasión. EN
388 y EN 420

� ���� ����

./$$ ./0$ 07/$$
�&&�0%%$ �' �, �2�!,��,9�,�*��� ��,2(��
Ud. Par de botas de seguridad, de media caña, fabricadas en material impermeable, con suela antideslizante, para
trabajos en agua, barro y pisos con riesgo de deslizamiento, clase N.

� ���� ����

5/$$ 0%/.$ %:0/$$
�&&�00%$ �' �, �2�!,����9� *','�'��+�� �
Ud. Par de botas de seguridad S3 contra riesgos mecánicos, fabricada en piel con puntera metálica, suela
antideslizante y piso resistente a hidrocarburos. EN 345

� ���� ����

5/$$ 00/5. %50/5$
�&&�$$.$ �' 
�A,(��� �,(*B,',�'��! C>*+�
Ud. Señal metálica circular (ø 60 cm) o triangular (lado 60 cm), de limitación y avisos de peligros, con fondo de
contraste de color amarillo y simbología de color rojo, incluso p.p. de pie derecho de sustentación, tornillería,
cimentación, mantenimiento y retirada.

� ���� ����

&/$$ .5/0. 033/$$
�&&�$:%$ �( �*�!,�2,(*B,�*��!�
Ml. Cinta de balizamiento bicolor, fabricado en material plástico flexible a franjas alternativas en colores amarillo y
negro, según R.D. 485/1997. Incluso P.P. de soporte, colocación, mantenimiento y retirada.

� ������ ������



Capítulo III: Presupuesto Parcial (Mediciones y Presupuesto)
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�������
 �������	
 ��
�������	������� ������	����@,�9 G�
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�(�� �/�(�� 21��(/�

0$$/$$ $/&3 57/$$
�&&�$$%$ �' �()�*(� �+,��!,�-��!�, *�����+���'� 
Ud. Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios o comedo rde obra de 6x2,35 m. Incluido el transporte y la
colocación en obra, sin incluir mobiliario ni acometida eléctrica y de agua.

� ���� ����

7/$$ %%./$$ 7?$/$$
�&&�%$$$ �' ��!*)�1���� !,!*(�'���2 ,
Ud. Botiquin portatil completo disponible a pie de obra. RD 486/1997

� ���� ����

%/$$ 30/&. 30/&.
�&&�%$3$ �' �����*+*4���,!� *,(��,�*!, *�
Ud. Reposición de material sanitario utilizado.

� ���� ����

%/$$ 05/$3 05/$3
�&&�$$50 �' ;� �,+*4�����
�9� *','�<�
,(�'
Ud. Coste mensual de formación de seguridad e higiene, impartida en obra, considerando un minimo de una hora a la
semana y realizada por personal cualificado. 

� ���� ����

%/$$ 5&/.. 5&/..

���������D�����

�
	��������E�
���� ###################################################### %#:57/77
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	��������E�
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��������
������	��
���"�����%&�

�
�����2	��������,����������������������	��������	�������������+��8�������������������

�����������������	�+	�����E�������������	�	��	�A������+����E�����������	�A����	����+�����
�����������)�8��	�����������������������	�	��A����	��	����+����������������	���������*�(	��
C����	E��A����	�A����	�+���������������C����	E��������������	���8�������	*�

�
 ���	������	��������� �����	��������������	�������#����-�����	��

• ������,�������E������,��������)� ��������������	��������	��A����������������������
	���E�����	��������)�����	���C���	�E��	��,����	���	��������	������������ ��	+���
��� #�����	�E� +��������� +	�� $����� <�<D5B6D4BB4� ���� <��������	� ��� <���	�
��������E����?����,�����	E�	������	��,�����	����+	�����	���*�

• <�������+�������+��8����������������	��������	����	�'��	�����+�	)���	*�

• ����	+�����	��������������������E�8��	���������	���������������A�����������������
�	��������	��A����������������������	���*�

• <�������+���������+������������	��������	�����	���*�

• ���������	���� +��8������ +���� ��� �������������	E� ����'	� )E� ��� ��� ���	E� 	�����
	+�����	�������������������	��������	������	�����������)����	�������������	���E�
+���	��A���+	�����	�������+	���������	�'��	�������+�����������������������������
+������������������	����)������������������'�������E�����+����	�����������	�������
����������,��������8��������	���*�

• (������+��	��������������������+����	����+������+��	�����������������+�	)���	E����
��������� �	�� ��� �������������	E� ����'	� )E� ��� ��� ���	E� 	����� 	+�����	���� ���
������������	��������	������	�����������)����	����������	���*�

• ���	������� ���� �	���� +��8���	� ��� ��� �������� �	������� ��� �	�� ������	�� ���
�	�����������)����	������E��	����A���,	������+���������+����+����	�����+�	)���	�
�����+����	��+����*�
�
�
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PROYECTO: "RED DE CAMINOS DE LA ZONA DE CONCENTRACIÓN PARCELARIA 

DE RAÑADOIRO (TINEO-SALAS)" 
 

CUBICACION DEL MOVIMIENTO DE TIERRAS 
 
 

CAMINO C 
PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

1 0,93 0,00           

2 1,08 0,00 10,00 10,04 0,00 10,04 0,00 

3 1,67 0,00 10,00 13,72 0,00 23,76 0,00 

4 2,52 0,05 10,00 20,92 0,24 44,68 0,24 

5 3,01 0,04 10,00 27,63 0,44 72,30 0,68 

6 3,70 0,17 10,00 33,51 1,05 105,81 1,73 

7 2,48 0,11 10,00 30,86 1,40 136,67 3,13 

8 2,32 0,07 10,00 23,97 0,90 160,64 4,02 

9 1,66 0,05 10,00 19,91 0,57 180,55 4,59 

10 1,84 0,05 10,00 17,52 0,50 198,07 5,09 

11 1,85 0,04 10,00 18,44 0,47 216,51 5,56 

12 1,62 0,02 10,00 17,32 0,31 233,82 5,86 

13 2,09 0,00 10,00 18,52 0,11 252,34 5,97 

14 1,61 0,38 10,00 18,52 1,89 270,86 7,86 

15 3,12 0,17 10,00 23,67 2,73 294,53 10,59 

16 2,31 0,13 10,00 27,13 1,51 321,65 12,10 

17 3,28 0,19 10,00 27,94 1,64 349,59 13,73 

18 3,05 0,03 10,00 31,64 1,12 381,23 14,85 

19 2,63 0,10 10,00 28,37 0,62 409,60 15,47 

20 2,07 0,02 10,00 23,50 0,59 433,10 16,06 

21 2,16 0,02 10,00 21,15 0,20 454,24 16,26 

22 1,02 0,00 10,00 15,89 0,09 470,13 16,34 

23 0,39 0,07 10,00 7,07 0,34 477,20 16,68 

24 4,16 0,23 10,00 22,77 1,47 499,97 18,15 

25 1,84 0,00 10,00 29,99 1,14 529,95 19,28 

26 0,60 0,32 10,00 12,20 1,62 542,15 20,90 

27 0,38 0,04 10,00 4,94 1,82 547,09 22,72 

28 0,40 0,03 10,00 3,92 0,35 551,00 23,06 

29 2,72 0,00 10,00 15,61 0,15 566,61 23,21 

30 1,95 0,00 10,00 23,38 0,01 589,99 23,22 

31 1,46 0,09 10,00 17,08 0,43 607,07 23,65 

32 1,43 0,06 10,00 14,48 0,71 621,54 24,35 

33 1,98 0,00 10,00 17,04 0,28 638,58 24,63 

34 2,40 0,00 10,00 21,89 0,00 660,46 24,63 

35 3,05 0,22 10,00 27,27 1,12 687,73 25,75 

36 4,60 0,51 10,00 38,27 3,68 726,00 29,43 

37 0,36 0,38 10,00 24,81 4,45 750,81 33,88 

38 0,41 0,27 10,00 3,87 3,24 754,68 37,12 

39 0,32 0,12 10,00 3,65 1,93 758,33 39,04 

40 0,84 0,03 10,00 5,78 0,72 764,10 39,76 

41 0,82 0,00 10,00 8,28 0,14 772,38 39,90 

42 0,97 0,21 10,00 8,93 1,06 781,31 40,96 

43 0,39 0,20 10,00 6,77 2,04 788,08 43,00 

44 1,73 0,00 10,00 10,58 0,98 798,66 43,97 



PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

45 1,99 0,00 10,00 18,58 0,00 817,24 43,97 

46 1,50 0,00 10,00 17,41 0,00 834,65 43,97 

47 1,67 0,00 10,00 15,85 0,00 850,49 43,97 

48 1,64 0,00 10,00 16,56 0,02 867,05 43,99 

49 1,12 0,06 10,00 13,81 0,30 880,85 44,29 

50 1,00 0,12 10,00 10,61 0,87 891,46 45,15 

51 0,89 0,17 10,00 9,45 1,46 900,90 46,61 

52 0,97 0,07 10,00 9,28 1,20 910,18 47,81 

53 1,07 0,00 10,00 10,19 0,33 920,37 48,13 

54 0,94 0,00 10,00 10,07 0,00 930,44 48,13 

55 0,94 0,00 0,003 0,00 0,00 930,44 48,13 

     TOTAL 930,44 48,13 

�

CAMINO D       
PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

1 0,00 0,00           

2 2,48 0,00 10,00 12,40 0,00 12,40 0,00 

3 0,88 0,00 10,00 16,80 0,00 29,20 0,00 

4 0,25 0,51 10,00 5,65 2,53 34,84 2,53 

5 1,68 0,00 10,00 9,62 2,53 44,46 5,06 

6 1,45 0,00 10,00 15,63 0,00 60,08 5,06 

7 1,50 0,00 10,00 14,77 0,00 74,85 5,06 

8 1,59 0,00 10,00 15,48 0,00 90,32 5,06 

9 1,59 0,00 10,00 15,93 0,00 106,25 5,06 

10 0,81 0,03 10,00 12,04 0,17 118,29 5,23 

11 0,03 0,10 10,00 4,21 0,67 122,49 5,90 

12 0,00 0,29 10,00 0,14 1,93 122,63 7,83 

13 0,00 0,92 10,00 0,00 6,04 122,63 13,87 

14 0,00 0,19 10,00 0,00 5,57 122,63 19,44 

15 1,15 0,00 10,00 5,75 0,96 128,38 20,40 

16 0,57 0,04 10,00 8,59 0,18 136,97 20,58 

17 0,58 0,00 10,00 5,76 0,18 142,73 20,76 

18 0,64 0,00 10,00 6,11 0,00 148,83 20,76 

19 0,78 0,00 10,00 7,09 0,00 155,92 20,76 

20 0,59 0,10 10,00 6,85 0,51 162,77 21,27 

21 0,37 0,09 10,00 4,81 0,94 167,57 22,20 

22 0,45 0,00 10,00 4,10 0,43 171,67 22,63 

23 0,08 0,06 10,00 2,63 0,28 174,30 22,91 

24 0,16 0,04 10,00 1,17 0,50 175,46 23,41 

25 1,20 0,00 10,00 6,76 0,22 182,22 23,62 

26 0,46 0,12 10,00 8,26 0,62 190,47 24,24 

27 0,22 0,18 10,00 3,39 1,52 193,86 25,75 

28 0,27 0,01 10,00 2,48 0,95 196,33 26,70 

29 0,30 0,01 10,00 2,85 0,11 199,18 26,81 

30 0,24 0,00 10,00 2,67 0,07 201,85 26,87 

31 0,45 0,00 10,00 3,43 0,01 205,28 26,88 

32 0,56 0,09 10,00 5,06 0,45 210,33 27,33 

33 0,52 0,17 10,00 5,40 1,30 215,73 28,62 

34 0,11 0,35 10,00 3,14 2,59 218,87 31,21 

35 0,12 0,17 10,00 1,18 2,60 220,04 33,81 



PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

36 0,51 0,14 10,00 3,17 1,56 223,21 35,36 

37 0,52 0,13 10,00 5,17 1,35 228,38 36,71 

38 0,61 0,20 10,00 5,68 1,64 234,06 38,35 

39 0,29 0,00 10,00 4,50 1,00 238,56 39,34 

40 0,00 0,61 10,00 1,44 3,05 239,99 42,39 

41 0,00 0,21 10,00 0,00 4,06 239,99 46,45 

42 0,24 0,04 10,00 1,18 1,21 241,17 47,66 

43 0,35 0,17 10,00 2,95 1,04 244,12 48,70 

44 0,13 0,45 10,00 2,42 3,11 246,54 51,80 

45 0,17 0,40 10,00 1,49 4,22 248,02 56,02 

46 0,00 0,51 10,00 0,83 4,54 248,85 60,56 

47 0,00 0,24 10,00 0,00 3,76 248,85 64,31 

48 0,02 0,32 10,00 0,11 2,79 248,96 67,10 

49 0,01 0,31 10,00 0,15 3,13 249,11 70,23 

50 0,00 0,50 10,00 0,05 4,06 249,15 74,28 

51 0,00 0,97 10,00 0,00 7,38 249,15 81,66 

52 0,00 0,41 10,00 0,00 6,91 249,15 88,57 

53 0,11 0,10 10,00 0,57 2,56 249,72 91,12 

54 0,15 0,02 10,00 1,30 0,61 251,02 91,73 

55 0,11 0,04 10,00 1,27 0,28 252,29 92,01 

56 0,16 0,01 10,00 1,35 0,23 253,64 92,24 

57 0,10 0,06 10,00 1,34 0,37 254,97 92,60 

58 0,04 0,25 10,00 0,74 1,57 255,71 94,17 

59 0,16 0,10 10,00 1,03 1,74 256,74 95,91 

60 0,53 0,01 10,00 3,45 0,55 260,18 96,46 

61 0,25 0,28 10,00 3,89 1,46 264,07 97,92 

62 0,19 0,27 10,00 2,21 2,75 266,28 100,67 

63 0,85 0,00 10,00 5,18 1,35 271,46 102,01 

64 0,51 0,00 10,00 6,80 0,01 278,26 102,02 

65 0,34 0,17 10,00 4,28 0,88 282,54 102,90 

66 0,57 0,02 10,00 4,56 0,96 287,10 103,86 

67 0,80 0,00 10,00 6,85 0,09 293,95 103,95 

68 0,21 0,02 10,00 5,07 0,12 299,02 104,07 

69 0,14 0,20 10,00 1,78 1,11 300,80 105,18 

70 0,04 0,24 10,00 0,90 2,19 301,70 107,37 

71 1,13 0,05 10,00 5,85 1,45 307,55 108,81 

72 1,08 0,04 10,00 11,07 0,44 318,61 109,25 

73 0,31 0,13 10,00 6,94 0,82 325,55 110,07 

74 0,03 0,23 10,00 1,67 1,77 327,22 111,84 

75 0,00 0,27 10,00 0,13 2,51 327,34 114,35 

76 0,04 0,24 10,00 0,20 2,55 327,54 116,90 

77 0,20 0,00 10,00 1,21 1,19 328,74 118,08 

78 0,25 0,01 10,00 2,24 0,05 330,98 118,13 

79 0,37 0,00 10,00 3,07 0,05 334,04 118,18 

80 0,03 0,35 10,00 1,98 1,74 336,02 119,92 

81 0,36 0,00 10,00 1,95 1,74 337,96 121,65 

82 0,78 0,00 3,30 1,89 0,00 339,85 121,65 

     TOTAL 339,85 121,65 

�

�
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CAMINO D-1       
PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

1 0,17 0,02           

2 1,53 0,00 10,00 8,52 0,10 8,52 0,10 

3 1,13 0,08 10,00 13,31 0,41 21,82 0,51 

4 1,07 0,00 10,00 11,01 0,41 32,83 0,91 

5 1,00 0,00 10,00 10,37 0,02 43,20 0,93 

6 0,44 0,03 10,00 7,19 0,15 50,39 1,07 

7 0,27 0,20 10,00 3,53 1,11 53,91 2,18 

8 0,06 0,28 10,00 1,65 2,39 55,56 4,56 

9 0,00 0,30 10,00 0,32 2,89 55,88 7,45 

10 0,00 0,50 10,00 0,00 4,00 55,88 11,44 

11 0,00 0,23 10,00 0,00 3,67 55,88 15,11 

12 0,27 0,00 10,00 1,37 1,15 57,24 16,25 

13 0,22 0,00 10,00 2,47 0,00 59,71 16,25 

14 0,00 0,27 10,00 1,11 1,36 60,82 17,61 

15 0,24 0,08 10,00 1,19 1,76 62,00 19,36 

16 0,35 0,00 10,00 2,92 0,40 64,92 19,76 

17 0,25 0,00 10,00 2,99 0,00 67,90 19,76 

18 0,13 0,18 10,00 1,92 0,90 69,82 20,66 

19 0,10 0,21 10,00 1,15 1,95 70,97 22,61 

20 0,18 0,02 10,00 1,37 1,15 72,34 23,75 

21 0,88 0,01 10,00 5,31 0,16 77,64 23,91 

22 0,54 0,16 10,00 7,09 0,87 84,73 24,78 

23 0,07 0,21 1,70 0,52 0,32 85,25 25,09 

     TOTAL 85,25 25,09 

        

        

CAMINO D-2       
PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

1 0,12 0,12           

2 0,33 0,19 10,00 2,21 1,54 2,21 1,54 

3 0,75 0,00 10,00 5,38 0,96 7,59 2,50 

4 0,30 0,00 10,00 5,26 0,00 12,85 2,50 

5 1,65 0,03 10,00 9,76 0,15 22,61 2,65 

6 1,37 0,02 10,00 15,11 0,24 37,72 2,88 

7 1,18 0,12 10,00 12,74 0,66 50,46 3,54 

8 1,62 0,18 10,00 13,96 1,49 64,42 5,03 

9 2,03 0,08 10,00 18,23 1,33 82,64 6,36 

10 2,04 0,00 10,00 20,37 0,42 103,01 6,78 

11 1,89 0,00 10,00 19,68 0,00 122,69 6,78 

12 1,55 0,17 10,00 17,20 0,84 139,88 7,62 

13 0,21 0,03 10,00 8,80 0,97 148,68 8,58 

14 0,82 0,00 10,00 5,15 0,13 153,83 8,71 

15 1,48 0,00 3,70 4,26 0,00 158,09 8,71 

     TOTAL 158,09 8,71 
 
 
 
 
 
        



 
 
 

        

CAMINO D-3       
PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

1 0,90 0,00           

2 1,21 0,00 10,00 10,53 0,00 10,53 0,00 

3 1,08 0,00 10,00 11,44 0,00 21,97 0,00 

4 1,22 0,00 10,00 11,50 0,00 33,47 0,00 

5 1,03 0,00 10,00 11,21 0,00 44,67 0,00 

6 1,31 0,00 10,00 11,65 0,00 56,32 0,00 

7 1,29 0,00 10,00 12,98 0,00 69,30 0,00 

8 0,65 0,00 10,00 9,72 0,00 79,02 0,00 

9 0,70 0,00 10,00 6,76 0,00 85,78 0,00 

10 0,48 0,00 10,00 5,88 0,00 91,65 0,00 

11 0,21 0,06 10,00 3,44 0,28 95,09 0,28 

12 0,20 0,18 10,00 2,03 1,16 97,11 1,44 

13 0,13 0,14 10,00 1,64 1,59 98,75 3,03 

14 0,00 0,27 10,00 0,66 2,06 99,41 5,09 

15 0,12 0,18 10,00 0,58 2,26 99,98 7,34 

16 0,49 0,00 10,00 3,03 0,90 103,01 8,24 

17 0,33 0,13 10,00 4,08 0,64 107,08 8,88 

18 0,56 0,10 10,00 4,42 1,16 111,50 10,04 

19 0,59 0,09 1,74 1,00 0,17 112,50 10,21 

     TOTAL 112,50 10,21 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        



 
 

CAMINO D-5       
PK DESMONTE TERRAPLEN D.PARCIAL PARC.DESM PARC.TERR. VOL.DESM. VOL.TERR. 
  M2 M2 M M3 M3 M3 M3 

1 0,08 0,01           

2 0,09 0,09 10,00 0,87 0,50 0,87 0,50 

3 0,24 0,01 10,00 1,63 0,46 2,50 0,96 

4 0,26 0,03 10,00 2,47 0,18 4,97 1,14 

5 0,23 0,10 10,00 2,43 0,63 7,39 1,76 

6 0,21 0,00 10,00 2,17 0,48 9,56 2,24 

7 0,24 0,00 10,00 2,24 0,00 11,80 2,24 

8 0,34 0,02 10,00 2,91 0,09 14,70 2,32 

9 0,42 0,01 10,00 3,80 0,15 18,50 2,47 

10 0,16 0,12 10,00 2,91 0,67 21,40 3,14 

11 0,31 0,03 10,00 2,37 0,75 23,77 3,89 

12 0,51 0,00 10,00 4,10 0,15 27,87 4,04 

13 0,97 0,00 10,00 7,38 0,00 35,25 4,04 

14 1,04 0,22 10,00 10,02 1,09 45,27 5,13 

15 1,03 0,10 10,00 10,33 1,59 55,60 6,72 

16 1,52 0,00 10,00 12,72 0,50 68,31 7,22 

17 1,62 0,00 10,00 15,66 0,00 83,97 7,22 

18 1,40 0,00 10,00 15,10 0,00 99,06 7,22 

19 1,48 0,00 10,00 14,40 0,00 113,46 7,22 

20 1,56 0,00 10,00 15,16 0,00 128,62 7,22 

21 1,20 0,01 10,00 13,77 0,06 142,38 7,28 

22 1,17 0,01 10,00 11,83 0,10 154,21 7,37 

23 1,04 0,11 10,00 11,07 0,57 165,28 7,94 

24 1,25 0,00 10,00 11,49 0,54 176,77 8,48 

25 0,68 0,00 10,00 9,68 0,00 186,44 8,48 

26 0,42 0,15 10,00 5,48 0,74 191,92 9,22 

27 1,23 0,06 10,00 8,23 1,06 200,15 10,27 

28 1,72 0,00 10,00 14,74 0,32 214,89 10,59 

29 1,37 0,31 10,00 15,43 1,55 230,32 12,14 

30 0,59 1,15 10,00 9,77 7,30 240,09 19,44 

31 0,03 1,94 10,00 3,09 15,43 243,17 34,87 

32 0,10 1,03 10,00 0,65 14,83 243,82 49,69 

33 1,19 0,20 10,00 6,46 6,13 250,28 55,82 

34 3,66 0,02 10,00 24,25 1,09 274,52 56,91 

35 4,24 0,02 10,00 39,47 0,19 313,99 57,10 

36 2,40 0,01 9,50 31,49 0,14 345,48 57,23 

     TOTAL 345,48 57,23 
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Capítulo I: Mediciones
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Ud. Pie desarbolado y destoconado, incluido el trabajo propio de derribo de los árboles y arranque de tocones con
traslado de la maquinaria de un pie a otro para árboles diseminados en terrenos de facil desarraigo y para troncos de
diámetro > 0,75 m, incluyendo la carga y transporte a vertedero o zona de almacenamiento.
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M3. Excavación en desmonbe sin clasificar en cualquier tipo de terreno y con cualquier medio, para formación de
explanada. Incluye la reposición de servicios afectados.
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M3. Terrapén o pedraplén construido con productos procedentes de la propia excavación o de préstamos. Consolidado
con medios mecánicos por capas de 0,25 m. de espesor máximo a humedad óptima y compactado al 98% del P.M..
Incluso la excavación para la formación del asiento y reposicion de servicios afectados.
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Ml. Metro lineal de acondicionamiento de la explanada, regularización, rasanteo y compactación de la plataforma
existente, perfilado de taludes, apertura o limpieza de cunetas, limpieza de obras de fabrica, y vertido de productos
sobrantes a vertedero.
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Ud. Arqueta para caño C-40, segun plano. Completamente terminada.
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Ud. Boquilla para caño C-40, según plano. Completamente terminada.
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2
Ml. Tubo de polietileno de alta densidad corrugado y rigidez 8 kN/m2, de 400 mm. de diámetro (p.o), incluido la
excavación, encofrado y desencofrado, recubrimiento de hormigón HM-20/B/20/I y relleno. Completamente terminado.
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Ud. Arqueta para caño C-60, segun plano. Completamente terminada.
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Ud. Boquilla para caño C-60, según plano. Completamente terminada.
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2
Ml. Tubo de polietileno de alta densidad corrugado y rigidez 8 kN/m2, de 630 mm. de diámetro (p.o), incluido la
excavación, encofrado y desencofrado, recubrimiento de hormigón HM-20/B/20/I y relleno. Completamente terminado.
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M3. Material granular de aportación de tamaño máximo de 2", procedente de cantera, incluido el arranque del material,
canon de extracción, carga sobre camión, transporte a la obra, extendida, perfilada y compactada al 98% del Proctor
Modificado en base de firme. 
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M3. Zahorra artificial de granulometría continua ( ZA25), en base de firme, incluyendo el extendido, perfilado y
compactación hasta densidad del 100% del Proctor Modificado. 
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M2. Triple tratamiento superficial bituminoso, con 6 Kg. de emulsión ECR-2 al 65% y 35 lts. de árido calizo de
machaqueo por m2. Completamente terminado.
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Ud. Cartel informativo de obra, según normalización del Principado de Asturias (2,20 X 1,50 m.), constituido por tablero
fenólico y perfiles metálicos galvanizados, incluso excavación, hormigón de anclaje, colocación y retirada del mismo.
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Ud. Mes de coste del alquiler de contenedor de 2 m3. de capacidad, de residuos no peligrosos

� ���� ����

31""
�#"	""5" �: ����)64�+6� �(��!���:� �&�@�#��&
Ud. Mes de coste del alquiler de contenedor de 3 y 4 m3. de capacidad, de residuos no peligrosos
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Tm. Canon de vertido en Planta de Reciclaje de residuos de construcción y demolición (RCD´s) compuestos por
madera, cartones, plásticos, mezclados límpios.
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Tm. Canon de vertido en Planta de Reciclaje de residuos de construcción y demolición (RCD´s) compuestos por
hormigón, piedra, tabiqueria mezclados.
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Tm. Canon de vertido en Planta de Reciclaje de residuos de construcción y demolición (RCD´s) compuestos por
mezclas bituminosas.
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Ud. Transporte de contenedor de 2 m3 a obra y posterior retirada del mismo a Planta de Reciclaje de residuos de
construcción y demolición (RCD´s), efectuada por transportista autorizado, incluida la carga y descarga del mismo
sobre camion portacontenedor .
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Ud. Transporte de contenedor de 3-4 m3 a obra y posterior retirada del mismo a Planta de Reciclaje de residuos de
construcción y demolición (RCD´s), efectuada por transportista autorizado, incluida la carga y descarga del mismo
sobre camion portacontenedor .
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Ud. Extintor de polvo químico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg. de agente extintor, con
soporte, manómetro comprobable y boquilla con difusor, según norma UNE 23110
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Ud. Casco de seguridad de polietileno de alta densidad, arnés interior con 6 puntos de ajuste, banda absorbe sudor y
banda de sujeción en nuca. Según norma UNE-EN 397.
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Ud. Ropa de trabajo de una pieza (mono o buzo), en tejido de algodón 100% con bolsillos y cierre de cremalleras.
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Ud. Traje impermeable de dos piezas. Chaqueta con cuello de camisa y capucha, ventilación dorsal, cierre con
botones a presión, y pantalon con cierre elástico en la cintura. EN 340, EN 343 y EN 471
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Ud. Chaleco reflectante formado por peto y espaldera en tejido sintetico, color amarillo ajustable. Certificado CE.
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Ud. Par de guantes de protección, de longitud media, fabricados en goma o PVC. para trabajos húmedos de
albañilería. EN 420
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Ud. Par de guantes de cuero para manipular objetos cortantes y puntiagudos, resistentes al corte y a la abrasión. EN
388 y EN 420
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Ud. Par de botas de seguridad, de media caña, fabricadas en material impermeable, con suela antideslizante, para
trabajos en agua, barro y pisos con riesgo de deslizamiento, clase N.
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Ud. Par de botas de seguridad S3 contra riesgos mecánicos, fabricada en piel con puntera metálica, suela
antideslizante y piso resistente a hidrocarburos. EN 345
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Ud. Señal metálica circular (ø 60 cm) o triangular (lado 60 cm), de limitación y avisos de peligros, con fondo de
contraste de color amarillo y simbología de color rojo, incluso p.p. de pie derecho de sustentación, tornillería,
cimentación, mantenimiento y retirada.
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Ml. Cinta de balizamiento bicolor, fabricado en material plástico flexible a franjas alternativas en colores amarillo y
negro, según R.D. 485/1997. Incluso P.P. de soporte, colocación, mantenimiento y retirada.
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Ud. Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios o comedo rde obra de 6x2,35 m. Incluido el transporte y la
colocación en obra, sin incluir mobiliario ni acometida eléctrica y de agua.
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Ud. Botiquin portatil completo disponible a pie de obra. RD 486/1997
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Ud. Reposición de material sanitario utilizado.
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Ud. Coste mensual de formación de seguridad e higiene, impartida en obra, considerando un minimo de una hora a la
semana y realizada por personal cualificado. 
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Capítulo III: Presupuesto Parcial (Mediciones y Presupuesto)
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Ud. Pie desarbolado y destoconado, incluido el trabajo propio de derribo de los árboles y arranque de tocones con
traslado de la maquinaria de un pie a otro para árboles diseminados en terrenos de facil desarraigo y para troncos de
diámetro > 0,75 m, incluyendo la carga y transporte a vertedero o zona de almacenamiento.
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M3. Excavación en desmonbe sin clasificar en cualquier tipo de terreno y con cualquier medio, para formación de
explanada. Incluye la reposición de servicios afectados.
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M3. Terrapén o pedraplén construido con productos procedentes de la propia excavación o de préstamos. Consolidado
con medios mecánicos por capas de 0,25 m. de espesor máximo a humedad óptima y compactado al 98% del P.M..
Incluso la excavación para la formación del asiento y reposicion de servicios afectados.
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Ml. Metro lineal de acondicionamiento de la explanada, regularización, rasanteo y compactación de la plataforma
existente, perfilado de taludes, apertura o limpieza de cunetas, limpieza de obras de fabrica, y vertido de productos
sobrantes a vertedero.
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Ud. Arqueta para caño C-40, segun plano. Completamente terminada.
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Ud. Boquilla para caño C-40, según plano. Completamente terminada.
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Ml. Tubo de polietileno de alta densidad corrugado y rigidez 8 kN/m2, de 400 mm. de diámetro (p.o), incluido la
excavación, encofrado y desencofrado, recubrimiento de hormigón HM-20/B/20/I y relleno. Completamente terminado.
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Ud. Arqueta para caño C-60, segun plano. Completamente terminada.
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Ud. Boquilla para caño C-60, según plano. Completamente terminada.
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Ml. Tubo de polietileno de alta densidad corrugado y rigidez 8 kN/m2, de 630 mm. de diámetro (p.o), incluido la
excavación, encofrado y desencofrado, recubrimiento de hormigón HM-20/B/20/I y relleno. Completamente terminado.
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M3. Material granular de aportación de tamaño máximo de 2", procedente de cantera, incluido el arranque del material,
canon de extracción, carga sobre camión, transporte a la obra, extendida, perfilada y compactada al 98% del Proctor
Modificado en base de firme. 
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M3. Zahorra artificial de granulometría continua ( ZA25), en base de firme, incluyendo el extendido, perfilado y
compactación hasta densidad del 100% del Proctor Modificado. 
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M2. Triple tratamiento superficial bituminoso, con 6 Kg. de emulsión ECR-2 al 65% y 35 lts. de árido calizo de
machaqueo por m2. Completamente terminado.
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Ud. Cartel informativo de obra, según normalización del Principado de Asturias (2,20 X 1,50 m.), constituido por tablero
fenólico y perfiles metálicos galvanizados, incluso excavación, hormigón de anclaje, colocación y retirada del mismo.
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Ud. Mes de coste del alquiler de contenedor de 2 m3. de capacidad, de residuos no peligrosos
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Ud. Mes de coste del alquiler de contenedor de 3 y 4 m3. de capacidad, de residuos no peligrosos
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Tm. Canon de vertido en Planta de Reciclaje de residuos de construcción y demolición (RCD´s) compuestos por
madera, cartones, plásticos, mezclados límpios.
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Tm. Canon de vertido en Planta de Reciclaje de residuos de construcción y demolición (RCD´s) compuestos por
hormigón, piedra, tabiqueria mezclados.
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Tm. Canon de vertido en Planta de Reciclaje de residuos de construcción y demolición (RCD´s) compuestos por
mezclas bituminosas.
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Ud. Transporte de contenedor de 2 m3 a obra y posterior retirada del mismo a Planta de Reciclaje de residuos de
construcción y demolición (RCD´s), efectuada por transportista autorizado, incluida la carga y descarga del mismo
sobre camion portacontenedor .
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Ud. Transporte de contenedor de 3-4 m3 a obra y posterior retirada del mismo a Planta de Reciclaje de residuos de
construcción y demolición (RCD´s), efectuada por transportista autorizado, incluida la carga y descarga del mismo
sobre camion portacontenedor .
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Ud. Extintor de polvo químico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg. de agente extintor, con
soporte, manómetro comprobable y boquilla con difusor, según norma UNE 23110
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Ud. Casco de seguridad de polietileno de alta densidad, arnés interior con 6 puntos de ajuste, banda absorbe sudor y
banda de sujeción en nuca. Según norma UNE-EN 397.
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Ud. Ropa de trabajo de una pieza (mono o buzo), en tejido de algodón 100% con bolsillos y cierre de cremalleras.
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Ud. Traje impermeable de dos piezas. Chaqueta con cuello de camisa y capucha, ventilación dorsal, cierre con
botones a presión, y pantalon con cierre elástico en la cintura. EN 340, EN 343 y EN 471
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Ud. Chaleco reflectante formado por peto y espaldera en tejido sintetico, color amarillo ajustable. Certificado CE.
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Ud. Par de guantes de protección, de longitud media, fabricados en goma o PVC. para trabajos húmedos de
albañilería. EN 420
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�##�$&$" �: �) �=�)�!���:��(�� �
Ud. Par de guantes de cuero para manipular objetos cortantes y puntiagudos, resistentes al corte y a la abrasión. EN
388 y EN 420
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Ud. Par de botas de seguridad, de media caña, fabricadas en material impermeable, con suela antideslizante, para
trabajos en agua, barro y pisos con riesgo de deslizamiento, clase N.
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Ud. Par de botas de seguridad S3 contra riesgos mecánicos, fabricada en piel con puntera metálica, suela
antideslizante y piso resistente a hidrocarburos. EN 345
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Ud. Señal metálica circular (ø 60 cm) o triangular (lado 60 cm), de limitación y avisos de peligros, con fondo de
contraste de color amarillo y simbología de color rojo, incluso p.p. de pie derecho de sustentación, tornillería,
cimentación, mantenimiento y retirada.
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Ml. Cinta de balizamiento bicolor, fabricado en material plástico flexible a franjas alternativas en colores amarillo y
negro, según R.D. 485/1997. Incluso P.P. de soporte, colocación, mantenimiento y retirada.
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Ud. Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios o comedo rde obra de 6x2,35 m. Incluido el transporte y la
colocación en obra, sin incluir mobiliario ni acometida eléctrica y de agua.
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Ud. Botiquin portatil completo disponible a pie de obra. RD 486/1997
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Ud. Reposición de material sanitario utilizado.
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Ud. Coste mensual de formación de seguridad e higiene, impartida en obra, considerando un minimo de una hora a la
semana y realizada por personal cualificado. 
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